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В научной работе изложены экспериментальные результаты применения добавки бетаин-альдегид при 

выращивании молодняка перепелов. Эксперимент проведен на двух группах перепелов породы феникс в возрасте  

10 суток, которым скармливали полнорационный комбикорм. Птица второй группы дополнительно с питьевой 

водой получала бетаин-альдегид (ООО «Сумус», г. Казань). Исследованиями установлено, что во второй группе 

перепелов, получавшей изучаемую добавку, живая масса и среднесуточные приросты были больше контроля 

у самцов на 2,6 % (Р≤0,001) и 7,9 %, у самок соответственно на 4,5 % (Р≤0,01) и 12,7 % (Р≤0,001). У перепелов  

второй группы увеличилась убойная масса на 7,8 %, масса непотрошенной тушки ‒ на 8,8 %, полупотрошенной  

и потрошенной тушки ‒ на 8,7 %, выход съедобных частей ‒ на 11,3 % и мышц ‒ на 13,5 % (Р≤0,01), относительная 

и абсолютная масса печени и мышечного желудка. Применение бетаин-альдегида не повлияло отрицательно  

на органолептические показатели мяса подопытной птицы.  
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The experimental results of betaine-aldehyde additive use in young quail diets rations have been provided. To conduct 

the experiment, two groups of Phoenix quails at the age of 10 days fed with complete compound feed were formed. Poultry of 

the second group received betaine-aldehyde additionally with drinking water (Sumus LLC, Kazan). It has been established 

that in the second group receiving the experimental supplement, live weight and average daily gains were significantly greater 

in males than in control groups by 2.6 % (P≤000.1) and 7.9 % in females, by 4.5 % (P≤0.01) and 12.7 % (P≤0.001), respectively. 

In the second group of quails, the slaughter weight increased by 7.8 %, the mass of the ungutted carcass by 8.8 %, the half-

gutted and the gutted carcass ‒ by 8.7 %, the yield of edible parts ‒ by 11.3 % and muscles by 13.5 % (P≤0.01), as well as the 

relative and absolute mass of the liver and muscular stomach. The use of betaine-aldehyde had no negative effect on the 

organoleptic indicators of the experimental poultry meat. 
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В последние годы российские сельхоз-

производители начали заниматься разведением 

перепелов. Биологической особенностью 

перепелов является интенсивный рост и ско-

роспелость, что обуславливает получение 

большого количества продукции с единицы 

площади. Одна перепелка может за год произ-

вести яичной массы в 20 раз больше своей 

живой массы. Мясо и яйца перепелов отли-

чаются уникальным химическим составом и 

считаются диетическими [1, 2]. 

Наилучшими мясными качествами обла-

дают мясные породы перепелов, такие как 

фараон, техасский белый, виргинский, манчь-

журский, калифорнийский и др. При выращи-

вании перепелов на мясо учитывают показа-

тели мясной продуктивности, конверсию ком-

бикорма, срок выращивания [3].  

Как известно, обеспечить реализацию 

генетического потенциала продуктивности у 

сельскохозяйственной птицы можно только 

при организации полноценного сбалансиро-

ванного питания и обеспечении организма 

биологически активными веществами. Поэтому 

с целью повышения интенсивности выращива-

ния и сохранности перепелов широко исполь-

зуются биологически активные кормовые 

добавки [4, 5, 6, 7]. Определенный интерес 

в кормлении перепелов представляет приме-

нение добавок, которые положительно влияют 

на адаптацию организма к различным стрес-

совым факторам и мясную продуктивность, 

например, бетаин1 [8].  

В связи с этим изучение влияния биоло-

гически активной кормовой добавки бетаин-

альдегид на мясную продуктивность перепе-

лов является актуальной проблемой, имеет 

определённый научный и практический интерес. 

Бетаин (от лат. Beta ‒ свёкла) триме-

тильное производное глицина ‒ триметил-

глицин, или триметиламиноуксусная кислота 

[9]. Впервые это вещество было обнаружено 

в сахарной свекле, оно также содержится в 

свекле обыкновенной, шпинате, зародышах 

пшеницы и других растениях, печени живот-

ных и морепродуктах. В настоящее время 

бетаин доступен в очищенных формах (без-

водный, монофосфатный и гидрохлоридный). 

Химическая формула С5H11NO2. 
Бетаин всасывается в желудочно-

кишечном тракте. Внутриклеточное накопле-

ние происходит через активные (Na+ или Cl-) 

и пассивные (Na+) транспортные системы. 

Выводится путем метаболизма и катаболи-

зируется в ряде ферментативных реакций 

(трансметилирования) в митохондриях клеток 

печени и почек [10]. В физиологических про-

цессах он выполняет роль осмолита и донора 

метила (трансметилирование) В качестве осмо-

лита повышает удержание внутриклеточной 

воды и защищает внутриклеточные ферменты 

от инактивации под действием осмоса.  

Как донор метильной группы, бетаин 

участвует в метиониновом цикле (в основном 

в печени) и реакциях трансметилирования при 

синтезе [10] карнитина и креатина2, 3. 

Бетаин широко используется в питании 

животных для стимулирования роста и разви-

тия, а также как источник метила во время 

метаболизма метионина за счет перепрограм-

мирования питания посредством регуляции 

экспрессии генов [10]. Установлено, что 

применение бетаина в кормлении перепелов 

увеличивает живую массу 42-дневных самок 

на 8,2 % и самцов ‒ на 6,0 %, массу грудных 

мышц ‒ на 11,4 % и бедренных мышц ‒  

на 7,9 % [11]. По данным А. М. Гилевич, при 

включении в комбикорма 250 г/т холина и 

500 г/т бетаина живая масса цыплят-брой-

леров, по сравнению с контрольными пока-

зателями, увеличивается на 4,7 %, а затраты 

корма на 1 кг прироста живой массы умень-

шаются на 5,0 %4. Следует отметить, что  

зарубежные исследователи считают, что  

бетаин эффективен при выращивании птиц  

на низкокалорийной диете. S. M. El-Bahr с 

соавторами (2021) установили, что бетаин 

улучшает у японских перепелов параметры 

качества мяса, а именно потери при варке, 

потери при оттаивании и влагоудержива-

ющую способность при выращивании на  

низкокалорийном рационе [12]. 
 
 

1Гилевич А. М. Бетаин в рационах цыплят-бройлеров: автореферат дис. ... канд. с.-х. наук. Сергиев Посад, 

2002. 23 с. 
2Гауптман З., Грефе Ю., Ремане Х. Органическая химия. М.: изд-во «Химия», 1979. 502 с. 
3Абрамзон А. А., Бочаров В. В., Гаевой Г. М., Майофис А. Д., Маташкина Р. М., Сквирский Л. Я., Чистяков Б. Е., 

Шиц Л. А. Поверхностно-активные вещества: справочник. Л.: изд-во «Химия», 1979. 376 с. 
4Гилевич А. М. Указ. соч. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Латинский_язык
https://ru.wikipedia.org/wiki/Триметилглицин
https://ru.wikipedia.org/wiki/Триметилглицин
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Цель исследований − изучить динамику 

роста и мясную продуктивность молодняка 

перепелов при использовании в рационах 

добавки бетаин-альдегид (бетаиновый альдегид). 

Научная новизна ‒ впервые в экспери-

ментальных исследованиях изучено и уста-

новлено положительное влияние бетаин-

альдегида на сохранность, динамику роста и 

мясную продуктивность молодняка перепелов 

и органолептические показатели мяса. 

Материал и методы. Эксперимен-

тальные исследования проведены на кафедре 

технологии производства и переработки сель-

скохозяйственной продукции ФГБОУ ВО 

Казанская ГАВМ, ИОФХ им. А. Е. Арбузова 

КАЗнЦ РАН. Для эксперимента по принципу 

сбалансированных групп было сформировано 

две группы перепелов контрольная и опытная 

породы феникс в возрасте 10 суток (n = 80). 

Содержание и кормление птицы соответст-

вовали зоотехническим нормам. Молодняк 

выращивали в трехъярусных клеточных ба-

тареях БВМ-Ф-4Ц, оборудованных ниппель-

ными поилками и кормушками.  

Согласно схеме опыта, в зависимости 

от возраста, подопытная птица обеих групп 

получала полнорационный комбикорм ПК-2 

производства ОАО «Богдановичский комби-

кормовый завод» (основной рацион – ОР). 

Перепелам второй опытной группы дополни-

тельно к ОР с питьевой водой выпаивали 

оптимальную дозу бетаин-альдегида (ООО 

«Сумус», г. Казань), которая была установлена 

ранее в опытах на лабораторных животных. 

В течение опыта ежедневно учитывали 

сохранность поголовья, поедаемость комби-

корма, поведенческие рефлексы, цвет и конси-

стенцию помета. 

В комбикорме и пробах мяса подопытных 

перепелов определяли содержание сухого  

вещества ‒ высушиванием навески в сушиль-

ном шкафу СМ 50/250-250 ШС при темпера-

туре 105±5 °С, протеина – по методике Къель-

даля с помощью прибора ДК-20, UDK 132; 

жира – на приборе Сокслета, клетчатки –  

на приборе АКВ-6; золы – сухим озолением; 

кальция – объемным методом; фосфора – 

на спектрофотометре УВ-1280.  

Содержание обменной энергии в комби-

корме определяли по формуле: 

ОЭ = 17,84*пП + 36,78*пЖ + 17,71*пК + 

                + 17,71*пБЭВ, 

где ОЭ ‒ обменная энергия в 1 кг комбикорма, 

МДж; пП, пЖ, пК, пБЭВ ‒ перевариваемые 

протеин, жир, клетчатка, безазотистые экс-

трактивные вещества в граммах. 

В конце периода откорма в возрасте 

40 суток был проведен контрольный убой птицы, 

при этом дана патологоанатомическая оценка 

органов и тканей, анатомическая разделка 

тушек и морфометрический анализ внутрен-

них органов. Оценку качества мяса перепелов 

проводили по требованиям ГОСТ Р 51944-2002 

«Мясо птицы. Методы определения органолеп-

тических показателей, температуры и массы». 

Весь цифровой материал обработан 

методом вариационной статистики с опреде-

лением t-критерия достоверности Стьюдента. 

Достоверной считали разницу Р ≤0,05. 

Результаты и их обсуждение. Бетаин-

альдегид (бетаиновый альдегид) ‒ промежу-

точный продукт метаболизма глицина, серина 

и треонина, является субстратом для холин-

дегидрогеназы (митохондриальная). Бетаин 

можно рассматривать как производное от 

аминокислоты глицина, химическая формула ‒ 

C5H12NO+.  

Альдегиддегидрогеназа (EC1.2.1.3) сти-

мулирует превращение бетаинового альдегида 

в глицинбетаин5. 

Нами установлено, что бетаин-альдегид 

не повлиял отрицательно на физиологическое 

состояние подопытных перепелов. В период 

эксперимента у всего поголовья отмечены 

нормальные поведенческие рефлексы, остатков 

корма не наблюдалось. Цвет и консистенция 

помета соответствовали данному виду птицы. 

Схема кормления перепелов представ-

лена в таблице 1. 

Применение бетаинового альдегида 

положительно повлияло на рост, развитие и 

сохранность перепелов. Полученные в разные 

возрастные периоды экспериментальные данные 

представлены в таблицах 2, 3, 4. 

На 17 сутки опыта живая масса птицы 

второй группы была больше на 4,1%, чем у 

контрольных перепелов, на 24 сутки разница 

между живой массой была незначительна, 

разница по среднесуточному приросту живой 

массы между группами была также незначи-

тельной. На 38 сутки эксперимента масса 

самцов второй опытной группы была на 2,7% 

(Р≤0,001), а самок на 4,5% (Р≤0,01) больше 

контроля. 
 

5Глицин-бетаиновый альдегид. [Электронный ресурс]. URL: https://star-wiki.ru/wiki/Glycine_betaine_aldehyde 

(дата обращения: 15.10.2021). 

https://star-wiki.ru/wiki/Glycine_betaine_aldehyde
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Таблица 1 − Схема кормления перепелов /  

Table 1 − Quail feeding scheme 
 

Возраст птицы, сутки 

/ Age of the bird, day 

Количество заданного корма 

на 1 голову в сутки, г /  

The amount of a given feed 

per 1 head per day, g 

Содержание в суточном рационе / 

Content in the daily diet 

сырого протеина, г / 

crude protein, g 

обменной энергии, ккал /  

metabolic energy, kcal 

10 9,0 2,50 26,10 

11 10,0 2,50 29,00 

12 11,0 2,75 31,90 

13 12,0 3,00 34,80 

14-18 13,0 3,25 37,70 

19-21 14,0 3,50 40,60 

22-23 14,0 3,50 40,60 

24-26 15,0 3,15 43,50 

27-28 16,0 3,20 46,40 

29-38 16,0 3,20 44,00 

 

Таблица 2 – Динамика роста и среднесуточный прирост живой массы подопытных перепелов в период 

с 10 по 24 сутки, г (n = 80) / 

 Table 2 − Growth dynamics and average daily increase in live weight of experimental quails in the period 

from 10 to 24 days, g (n = 80) 
 

Показатель / Indicator 

I группа  

контрольная, ОР /  

Group I control 

basic diet (BD) 

II опытная группа  

ОР + бетаин-альдегид /  

Group II, the test subject 

BD + betaine-aldehyde 

Живая масса / Live weight: 

  в возрасте 10 суток / at the age of 10 days 47,35±0,87 47,73±1,16 

в возрасте 17 суток / at the age of 17 days 80,85±1,74 84,13±1,98 

в возрасте 24 суток / at the age of 24 days 117,30±1,98 118,53±2,24 

Среднесуточный прирост / Average daily increase  5,00±0,10 5,06±0,83 

 

Таблица 3 – Динамика и среднесуточный прирост живой массы подопытных перепелов в период 

с 31 по 38 сутки, г / 

Table 3 − Dynamics and average daily increase in live weight of experimental quails in the period 

from 31 to 38 days, g 
 

Показатель /  

Indicator 

I группа контрольная / 

Group I control 

II опытная группа / 

Experimental II group  

самцы / males 

(n = 30) 

самки / females  

(n = 36) 

самцы / males 

(n = 38) 

самки / females 

(n = 42) 

Живая масса / Live weight of quails: 

в возрасте 31 суток / at the age of 31 days  

 

130,20±3,07 

 

162,53±1,46 

 

130,80±1,81 

 

164,20±2,02 

в возрасте 38 суток / at the age of 38 days  186,00±4,34 232,47±2,14 191,00±4,22*** 243,00±2,67** 

Среднесуточный прирост /  

Average daily increase  
7,97±0,21 9,99±0,12 8,60±0,43 11,26±0,22*** 

**Р ≤0,01, ***Р ≤ 0,001 

 
Аналогичная закономерность наблю-

далась и по среднесуточным приростам  

живой массы у перепелов. В анализируемый 

период у самцов второй группы среднесу-
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точный прирост на 7,9 %, у самок ‒ на 12,7 % 

(Р≤0,001) получен больше контроля. Наши 

данные согласуются с результатами иссле-

дований R.А. Chudak (2021), которые полу-

чены при скармливании бетаина японским 

перепелам [11].  

В целом, к концу опытного периода, 

средняя живая масса перепелов контрольной 

группы составила 209,23±3,86 г, птицы второй 

группы, получавшей изучаемую добавку, 

217,00±4,24 г. Прирост живой массы пере-

пелов за учетный период контрольной группы 

составил 161,88±3,71 г, второй опытной ‒ 

169,27±4,21 г, среднесуточный прирост живой 

массы составил соответственно 5,78±0,13 г и 

6,05±0,15 г (табл. 4). 

 
Таблица 4 – Влияние добавки бетаин-альдегид на затраты корма, сохранность и прирост массы перепелов 

(n = 80) / 

Table 4 – The effect of betaine-aldehyde additive on feed consumption, survival rate and live weight of quails (n = 80) 
 

Показатель / Indicator 

I группа 

контрольная / 

Group I control 

II опытная группа / 

Experimental II group  

Сохранность, % / Survival rate, % 82,50 100 

Живая масса, г / Live weight, g: 

в начале опыта (в возрасте 10 суток) /  

at the beginning of the experiment (at the age of 10 days) 47,35±0,87 47,73±1,16 

в конце опыта (в возрасте 38 суток) / 

at the end of the experiment (at the age of 38 days) 
209,23±3,86 217,00±4,24 

Общий прирост живой массы за период опыта, г / 

The total increase in the live weight over the period of experiment, g 
161,88±3,71 169,27±4,21 

% к контрольной группе / % to the control group 100 104,6 

Среднесуточный прирост живой массы за период опыта, г /  

Average daily increase in live weight during the experiment period, g  
5,78±0,13 6,05±0,15 

% к контрольной группе / % to the control group 100 104,7 

Затрачено комбикорма на 1 кг прироста живой массы, кг / 

Spent compound feed per 1 kg of live weight gain, kg 
2,56 2,45 

% к контрольной группе / % to the control group 100 95,7 

 

Применение бетаинового альдегида  

способствовало снижению расхода комби-

кормов. В расчете на 1 кг прироста живой 

массы в контрольной группе затрачено 2,56 кг 

комбикорма, а во второй опытной ‒ 2,45 кг, 

что меньше на 4,3 % . 

Результаты изучения мясной продуктив-

ности перепелов представлены в таблице 5.  

Из данных таблицы 5 видно, что убойная масса 

перепелов, получавших добавку, составила 

198,67±27,18 г., что на 7,8 % больше конт-

рольных, масса непотрошенной тушки была 

больше на 8,8 %, масса полупотрошенной и 

потрошенной тушек ‒ на 8,7 %. У птицы, полу-

чавшей биологически активную добавку, 

также увеличились масса съедобных частей на 

11,3 % и выход мышц на 13,5 % (Р≤0,01). Эти 

результаты, вероятнее всего, связаны с метио-

нин-сберегающей активностью бетаина, что 

является основным фактором дополнительного 

синтеза белка [13]. 

Морфометрический анализ внутренних 

органов подопытных перепелов представлен 

в таблице 6. 

Нами отмечено, что, по сравнению с 

контролем, у подопытной птицы увеличились 

относительная и абсолютная масса печени и 

мышечного желудка, но при этом уменьши-

лась относительная масса сердца. По данным 

R. А.  Chudak, у перепелок, получавших бетаин, 

масса печени и желудка также была больше, 

чем у контрольной, но отмечалось увеличение 

массы сердца, что отличается от наших 

результатов [11]. 
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Таблица 5 – Мясная продуктивность перепелов контрольной и опытной групп (n =10) /  

Table 5 – Meat productivity of quails of the control and experimental groups (n = 10) 
 

Показатель / Indicator 

I группа 

контрольная / 

Group I control 

II опытная группа / 

Experimental II group  

Предубойная масса, г / Pre-slaughter mass, g 207,32±3,31 215,87±3,76 

Убойная масса, г / Slaughter mass, g 184,33±14,75 198,67±27,18 

Масса тушки, г / Weight carcass, g: 

непотрошенной / ungutted  

 

177,00±14,15 

 

192,67±26,43 

полупотрошенной / half-gutted  167,67±13,57 182,33±25,83 

потрошенной / gutted  134,67±13,30 146,33±22,78 

Масса съедобных частей, г / Weight of edible parts, g 94,33±9,91 105,00±15,00 

Масса грудной и бедренной мышц, г / 

Weight of the pectoral and femoral muscles, g 
69,00±1,54 78,33±0,68** 

Выход по отношению к предубойной массе, % / 

Output relative to the pre-slaughter weight, % 

непотрошенной тушки / ungutted carcass 

 

 

85,38 

 

 

89,25 

полупотрошенной тушки / half-gutted carcass 80,87 84,46 

потрошенной тушки / gutted carcass 64,96 67,79 

съедобных частей / edible parts 45,50 48,64 

грудной и бедренной мышц / pectoral and femoral muscles 33,28 36,29 

** Р 0,01 

Таблица 6 − Морфометрические показатели внутренних органов подопытных перепелов (n = 10) / 

Table 6 − Morphometric indicators of the internal organs of experimental quails (n = 10) 
 

Показатель / Indicator 

I группа 

контрольная / 

Group I control 

II опытная группа / 

Experimental II group  

Пpедубойная маccа, г / Pre-slaughter mass, g 207,32±3,31 215,87±3,76 

Убойная маccа, г / Slaughter mass, g 184,33±14,75 198,67±27,18 

Масса печени, г / Liver weight, g: 5,33±0,67 6,00±0,58 

К массе тушки, % / to the weight of the carcass, % 2,89 3,02 

Масса сердца, г / Heart weight, g 1,67±0,33 1,67±0,33 

К массе тушки, % / to the weight of the carcass, % 0,91 0,84 

Масса мышечного желудка, г / Muscular stomach weight, g 4,67±0,67 5,33±0,67 

К массе тушки, % / to the weight of the carcass, % 2,53 2,68 

Масса несъедобных частей, г / Inedible parts weight 26,33±0,33 29,33±1,67 

К массе тушки, % / to the weight of the carcass, % 14,28 14,76 

 

В таблице 7 представлены данные по 

оценке качества мяса подопытной птицы, из 

которых видно, что применение препарата 

бетаин-альдегид не оказало отрицательного 

влияния на качество перепелиного мяса. Ана-

логичные результаты получены S. M. El-Bahr 

и соавторами, которые также отмечали поло-

жительное влияние бетаина на качество мяса 

перепелок [12]. 

Заключение. Бетаин-альдегид является 

перспективной биологически активной добавкой 

для перепеловодства. Применение добавки в 

рационах перепелов повышало сохранность, 

положительно повлияло на динамику роста 

и мясную продуктивность подопытной птицы. 
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Таблица 7 – Качество мяса подопытной птицы, ГОСТ Р 51944-2002 (n = 10) /  
Table 7 – Quality of experimental poultry meat, GOST R 51944-2002 (n = 10) 
 

Показатель / Indicator 
I группа контрольная / 

Group I control 
II опытная группа / 

Experimental II group  

Внешний вид и цвет / Appearance and colour: 
 поверхности тушки / carcass surface Желтовато-серого цвета / Yellowish gray 

подкожной и внутренней жировой ткани / 
subcutaneous and internal adipose tissue 

Бледно-желтого цвета с красноватым оттенком /  
Pale yellow with a reddish tinge 

серозной оболочки грудобрюшной полости / 
the serous membrane of the thoracic cavity 

Влажная блестящая, без слизи и плесени /  
Moist shiny, no slime or mold 

мышцы на разрезе / 
muscles on the incision 

Слегка влажные, не оставляют влажного пятна на филь-
тровальной бумаге, бледно-розового цвета / Slightly moist, 
does not leave a wet spot on the filter paper, pale pink 

Консистенция / Consistency 
Мышцы плотные, упругие, при надавливании пальцем 
образующаяся ямка быстро выравнивается /  
Muscles are dense, elastic when pressed with a finger,  
the resulting fossa quickly levels out 

Запах / Smell 
Свойственный свежему мясу перепела /  
Peculiar to fresh quail meat 

Прозрачность и аромат бульона / 
Transparency and aroma of broth 

Прозрачный, ароматный / Transparent, fragrant 

 

К концу опыта у птицы второй группы, 

получавшей бетаин, увеличилась живая масса 

самцов на 2,6 %, самок ‒ на 4,5 %, среднесу-

точные приросты живой массы самцов на 7,9 %, 

самок ‒ на 12,7 % (Р≤0,001). У перепелов второй 

группы увеличились убойная масса на 7,8 %, 

масса непотрошенной тушки ‒ на 8,8 %, полупо-

трошенной и потрошенной тушек ‒ на 8,7 %, 

масса съедобных частей на 11,3 % и выход 

мышц на 13,5 % (Р≤0,01), относительная и абсо-

лютная масса печени и мышечного желудка. 

Применение бетаин-альдегида не оказало 

отрицательного влияния на органолептические 

показатели мяса подопытной птицы. 
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