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Соматотропин играет важную роль в регулировании процессов роста, метаболизма и развития у крупного 

рогатого скота. Этот гормон действует через сложную сеть белковых взаимодействий, известную как сомато-

тропная ось, которая отвечает за координацию обмена веществ и различных физиологических процессов у млеко-

питающих. Цель обзора – систематизировать современные данные о влиянии генов соматотропной оси  

(GH, GHR, IGF-1 и др.) на продуктивные качества крупного рогатого скота (молочную и мясную продуктивность), 

а также оценить перспективы их использования в селекционных программах животноводства. Множество  

аллельных вариантов генов, ассоциированных с соматотропной осью, оказывает значительное влияние на ключевые 

экономические показатели, такие как молочная продуктивность и состав молока, характеристики туши, уровень 

мясной продукции и репродуктивные способности животных. Генетические варианты гена GH влияют на такие 

параметры, как удой, содержание жира и белка в молоке, продолжительность лактации. Некоторые генотипы, 

например GHLL, способны обеспечить более высокий удой, однако они характеризуются пониженным содержани-

ем жира и белка. В то же время другие генотипы, такие как GHVL, могут повышать содержание жира в молоке, 

но одновременно снижать общий удой. Взаимодействия GH с другими генами также играют важную роль в опре-

делении молочной продуктивности. В этом контексте рекомбинантный соматотропин активно используется 

для повышения продуктивных характеристик у коров, особенно в молочном скотоводстве. Применение рекомби-

нантного соматотропина крупного рогатого скота (rBGH) в кормлении коров в средние и поздние периоды лактации 

способствует активации механизмов, которые влияют на увеличение молочной и мясной продуктивности.  

Несмотря на существующие обширные данные, исследования генетической изменчивости гена гормона роста 

у различных пород крупного рогатого скота остаются актуальными и востребованными. В этом контексте  

разработка персонализированных схем применения rBGH, учитывающих генетические особенности животных, 

направлена на повышение продуктивности при сохранении их здоровья и качества продукции, что требует  

комплексных исследований для определения оптимальных дозировок, режимов введения и оценки их влияния на 

физиологическое состояние животных различных генотипов в течение продуктивного цикла. 
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Somatotropin plays a crucial role in regulating growth, metabolism, and development in cattle. This hormone acts 

through a complex network of protein interactions known as the somatotropic axis, which coordinates metabolic and physio-

logical processes in mammals. The aim of this review is to systematize current data on the influence of somatotropic axis 

genes (GH, GHR, IGF-1, etc.) on cattle productivity (both dairy and beef traits) and assess their potential use in livestock 

breeding programs. Numerous allelic variants of genes associated with the somatotropic axis significantly impact key  

economic indicators, such as milk yield and composition, carcass characteristics, meat production levels, and reproductive 
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performance. Genetic variants of the GH gene affect parameters including milk yield, fat and protein content, and lactation 

efficiency. For example, certain genotypes (e.g., GHLL) may increase milk production but reduce fat and protein content, 

while others (GHVL) can enhance milk fat while decreasing overall yield. Interactions between GH and other genes also play a 

key role in determining dairy productivity. Recombinant bovine somatotropin (rBGH) is widely used to enhance productivity 

in dairy cattle, particularly during mid-to-late lactation, by activating mechanisms that improve milk and meat yields. Despite 

extensive existing research, studies on the genetic variability of the growth hormone gene across different cattle breeds  

remain relevant and in demand. In this context, the development of personalized rBGH administration protocols-tailored 

to the genetic profiles of animals-aims to maximize productivity while maintaining animal health and product quality. This 

necessitates comprehensive research to determine optimal dosages, administration regimens, and their effects on the physio-

logical state of animals with different genotypes throughout their productive cycles. 
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Соматотропин играет ключевую роль  

в регуляции роста, метаболизма и развития 

у крупного рогатого скота. Интерес к сомато-

тропину продолжает расти в сфере научных 

исследований и сельскохозяйственной практики, 

поскольку эффективное управление его выра-

боткой может оказать значительное влияние 

на производственные характеристики скота, 

такие как увеличение массы тела, возраст пер-

вого осеменения, молочную продуктивность 

качество мяса. 

Понимание механизмов действия сома-

тотропина, его взаимодействия с другими  

гормонами и влияние на здоровье животных 

имеет важное значение для разработки эффек-

тивных и безопасных стратегий его применения. 

Кроме того, в условиях повышения требований 

к благополучию животных и экологической 

устойчивости, изучение долгосрочных эффектов 

соматотропина на организм крупного рогатого 

скота является необходимым для обеспечения 

устойчивого развития отрасли. 

Таким образом, обзор существующих 

данных о соматотропине поможет выявить 

пробелы в знаниях и наметить направления 

для будущих исследований, способствуя оптими-

зации его использования в сельском хозяйстве.  

Цель обзора – систематизировать совре-

менные данные о влиянии генов сомато-

тропной оси (GH, GHR, IGF-1 и др.) на про-

дуктивные качества крупного рогатого скота 

(молочную и мясную продуктивность), а также 

оценить перспективы их использования в селек-

ционных программах животноводства. 

Материал и методы. Поиск осуществ-

ляли с использованием следующих ключевых 

слов и их комбинаций на русском – "сомато-

тропная ось", "GH-IGF система", "полимор-

физмы гена GH" и английском языках – "soma-

totropic axis", "growth hormone gene", "IGF-1". 

Использовали следующие базы данных 

электронных библиотек: eLibrary (https://elib-

rary.ru/), ScienceDirect (https://www.science-

direct.com/), Semantic Scholar (https://www.seman-

ticscholar.org/) и PubMed (https://pubmed.ncbi. 

nlm.nih.gov/), Scopus (https://www.scopus.com/). 

Критерии включения публикаций: иссле-

дования, посвященные роли генов сомато-

тропной оси (GH, GHR, IGF-1) в регуляции 

продуктивных качеств крупного рогатого скота; 

публикации в рецензируемых научных журналах; 

исследования, содержащие экспериментальные 

данные или мета-анализ. 

Критерии исключения: статьи без полного 

текста; материалы конференций без рецензиро-

вания; исследования на других видах животных. 

Географический охват исследований 

включал работы ученых из России, стран Европы, 

Северной и Южной Америки, Азии. Особое 

внимание уделялось исследованиям, прове-

денным на молочных и мясных породах круп-

ного рогатого скота. Было проанализировано 

49 научных публикаций. 

Основная часть. Ген соматотропина. 

Гормон роста или соматотропин (GH) – это 

пептидный гормон, регулирующий метаболизм, 

а также рост позвоночных животных. Ген сома-

тотропина локализован на девятнадцатой  

хромосоме (BTA19) и состоит в мультигенном 
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семействе, включающем пролактин и плацен-

тарные лактогены. Данный ген охватывает 

около 1800 пар оснований и структурно состоит 

из пяти экзонов (I-V), которые в совокупности 

формируют мРНК длиной 786 пар оснований 

и кодируют полипептид из 217 аминокислот, 

сопровождаемый четырьмя интронами (A-D). 

Стоит отметить, что последовательности гена 

гормона роста у крупного рогатого скота, 

мышей и человека демонстрируют значительное 

сходство [1, 2]. 

В пятом экзоне бычьего гена GH обна-

ружен полиморфный сайт. Точечная мутация 

в позиции 2141 (трансверсия цитозина в гуанин) 

была выявлена эндонуклеазой AluI и привела 

к изменению аминокислотной последователь-

ности: лейцин (L) заменен на валин (V) в пози-

ции 127 белковой цепи бычьего GH [3, 4].  

Например, И. В. Ткаченко с соавтором 

выявили, что у коров-первотёлок чёрно-пёстрой 

породы с генотипом GHLL за 305 дней лакта-

ции получены достоверно более высокие пока-

затели по удою в сравнении с гетерозиготными 

сверстницами [5]. При исследовании продук-

тивных признаков коров чёрно-пёстрой породы 

с разными комплексными генотипами GH и 

TG К. Д. Сабетова с соавторами установили 

достоверную взаимосвязь аллелей GHL и TGT  

с показателями массовой доли жира и белка 

в молоке [6]. И. Ю. Долматова и И. Г. Ильясов 

в своей статье отмечали, что у коров бесту-

жевской и чёрно-пёстрой пород с генотипом 

GHVL был зафиксирован более высокий выход 

молочного жира по сравнению с коровами,  

у которых генотипы были гомозиготными 

GHLL и GHVV – разница составила 55,4 и 30,9 кг 

соответственно. Авторы также отметили, что  

у гетерозиготных коров чёрно-пёстрой породы 

был обнаружен более высокий уровень удоя 

по сравнению с коровами, имеющими гомози-

готные генотипы [7].  При исследовании влияния 

гена соматотропина на показатели молочной 

продуктивности у коров холмогорской породы 

в работах Р. Р. Шайдуллина с соавторами  

показано, что животные носители генотипа GHLL 

имели достоверное преимущество перед полно-

возрастными коровами с генотипами GHVL  

и GHVV по удою [8]. В. Л. Ялуга с соавторами  

в своих исследованиях также отметили, что 

коровы-обладательницы генотипа GHLL по 

сравнению с носительницами генотипа GHVL 

характеризовались бóльшим удоем (на 419 кг), 

но более низкой массовой долей жира и белка 

в молоке (на 0,21 и 0,16 % соответственно) [9]. 

М. В. Позовникова с соавторами, изучая 

аллельный полиморфизм генов β-лактогло-

булина, пролактина и соматотропина в группе 

коров айрширской породы, выявили, что у коров 

с генотипом GHLL удои были достоверно выше, 

чем у коров с генотипом GHVL, как и у коров 

с генотипом GHVL относительно коров с гено-

типом GHVV [10]. 
М. Е. Михайлова и Е. В. Белая устано-

вили, что скот голштинской породы с аллелем 
GHL имел лучшие показатели по удою и белку,  
а коровы с аллелью GHV отличались высоким 
показателем жирномолочности [11]. Н. Ю. Сафина 
с соавторами выявили у коров-первотёлок 
лучшие результаты по молочной продуктив-
ности и качественному составу молока  
у животных с генотипом GHLL [12]. В иссле-
дованиях А. В. Перчуна с соавторами показано, 
что коровы костромской породы с генотипом 
GHLL превосходили коров с генотипом GHVL  
по удою и белку, тогда как коровы с генотипом 
GHVL отличались высоким содержанием 
молочного жира [13]. 

А. Н. Михайлюк с соавторами, проанали-

зировав комплексное влияние генотипов О-ацил 
трансферазы 1 (DGAT1), соматотропина, про-

лактина (PRL) и бета-лактоглобулина (BLG) на 
показатели молочной продуктивности у коров 

голштинской породы в разрезе первой, второй 
и третьей лактаций, установили, что животные 

с комплексным генотипом DGAT1KKGHLLPRLAA 

BLGAB имели высокие показатели массовой 

доли жира и количества молочного жира  
в молоке, в других комбинациях комплексных 

генотипов (DGAT1ККGHLLPRLABBLGAB, 

DGAT1ККGHLLPRLAABLGAA) генотип GHLL 
оказывал положительное влияние на удои  

коров по первой и второй лактациям [14]. 
Имеются исследования влияния гена сома-

тотропина на качественные показатели мясной 
продуктивности посредством действия гормона 

соматотропина на энергию роста и липидный 
обмен. Установлено, что масса туши у животных 

герефордской породы с генотипом GHVV 
больше на 5-10 кг в сравнении с остальными 

генотипами [15, 16]. А. Пэл, А. К. Чакраварти 
(A. Pal, A. K. Chakravarty) подтверждает, что 

животные с генотипом GHLL имеют наиболее 
высокую массу тела при рождении, а также  

в возрасте 3 и 6 мес., что значительно влияет 
на скорость их роста [17]. 

Многие исследователи указывают на пози-
тивное влияние аллеля GHL гена соматотропина 
на рост и развитие молодняка. А. А. Некрасов  
с соавторами изучали молодняк голштинской 
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породы и выяснили, что наиболее высокий 
среднесуточный прирост в период от рожде-
ния до 18 месяцев имели телки с четырьмя 
комплексными генотипами bGHLL – bPRLAA – 
κ-CNAА – PIT-1AВ [18]. М. В. Урядникова и 
И. Х. Улубаева в своем исследовании отметили 
первенство по живой массе у коров с геноти-
пом GHLL не только за первую лактацию, но 
и за вторую, и третью [19]. А. А. Ярышкин  
и соавторы показали, что тёлки голштинизи-
рованной черно-пестрой породы с генотипом 
GHLL набирают оптимальный вес для осеменения 
раньше, чем тёлки той же породы с геноти-
пами GHVL и GHVV [20]. 

Полиморфизм гена соматотропина также 

связывают с частотой хромоты у крупного  

рогатого скота. Исследование, проведенное  

на коровах голштинской породы показало, что 

помимо влияния факторов окружающей среды, 

таких как год отела, сезон, возраст, немало-

важное значение имел генотип гена GH у 

животных. У особей с гетерозиготным генотипом 

вероятность развития хромоты значительно ниже, 

чем у представителей других генотипов [21]. 

В интроне 3 в позиции 1547 был уста-

новлен полиморфный сайт эндонуклеазой  

рестрикции Msp I. В ряде исследований сооб-

щалось о взаимосвязи генотипов, полученных 

от Msp I с молочной продуктивностью круп-

ного рогатого скота. Однако в некоторых  

исследованиях отмечалось расхождение в поли-

морфизме генов и ассоциации по отношению 

к целевому локусу [22]. 

В исследовании, проведённом С. Сачан 

c соавт. (S. Sachan et al.), было установлено, 

что аллель T преобладает у крупного рогатого 

скота породы сахивал. Коровы с генотипом 

DD демонстрировали значительно более высо-

кую молочную продуктивность в первую лак-

тацию (305 дней), включая общее количество 

выработанного молока и продолжительность 

лактационного периода в сравнении с особями, 

обладающими генотипами CD и CC [23].  

Ю. К. Бангар и его коллеги (Y. C. Bangar et al.) 

пришли к иным выводам. В своем обзоре  

выявили, что животные разных пород, несущие 

аллель C, имеют значительную связь с увели-

чением удоя, особенно в начальные периоды 

лактации [22]. 

Авторы исследования пришли к выводу, 

что у гибридного крупного рогатого скота 

(голштинская × египетская балади) гетерози-

готные генотипы (CD) демонстрируют значи-

тельную корреляцию с содержанием сухого 

вещества, белка и лактозы. В отличие от них, 

генотипы DD характеризуются более низким 

содержанием этих компонентов по сравнению 

с CD и CC. Также была обнаружена слабая 

связь между удоем за 305 дней и содержанием 

жира в молоке. Однако у коров голштино-

фризской породы такая зависимость отсут-

ствует как в гомозиготных, так и гетерозиготных 

генотипах [24]. 

Соматотропная ось. Гормон роста дей-

ствует через сложную сеть взаимодействий 

белков, известную как соматотропная ось, 

представляющая собой эволюционно сохра-

нённый сигнальный путь, участвующий в ряде 

фундаментальных биологических процессов, 

включая клеточный рост, пролиферацию,  

дифференцировку и поддержание гомеостаза 

у животных [25]. 

Соматотропная ось включает в себя гены, 

которые кодируют сам гормон роста, инсули-

ноподобный фактор роста 1 (ИФР-1, IGF-1), 

а также их рецепторы – гормона роста (GHR)  

и инсулиноподобного фактора роста (IGFR), 

кроме этого в состав входят гены нескольких 

внутриклеточных сигнальных белков [26].  

Соматотропин через соматотропную ось конт-

ролирует распределение питательных веществ 

у молочных коров в начале лактации [27].  

Гормон роста и инсулиноподобный фак-

тор роста 1 выступают в роли мощных регуля-

торов роста как отдельных тканей, так и орга-

низма в целом. Гормон роста инициирует рост 

тканей и стимулирует общий рост организма 

через образование ИФР-1, который преимуще-

ственно синтезируется в печени под воздей-

ствием GH. Также GH активирует процесс роста 

тканей через механизмы, не связанные с ИФР-1. 

Инсулиноподобный фактор роста 1 стиму-

лирует развитие тканей организма через эндо-

кринные, паракринные и аутокринные меха-

низмы действия. Разнообразные механизмы 

действия, а также взаимодействие гормона 

роста и инсулиноподобного фактора роста 1 

затрудняют точное определение их относи-

тельной роли в процессе роста и развития тканей 

организма [28, 29]. 

Среди сигнальных путей соматотропной 

оси путь JAK2-STAT5 является основным для 

реализации воздействия GH на транскрипцию 

генов в печени [30]. Путь JAK-STAT включает 

три основных компонента: рецепторы; янус-

киназы (JAK) и преобразователи сигналов; 

активаторы транскрипции (STATs). Семейство 

JAK млекопитающих состоит из JAK1, JAK2, 
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JAK3 и тирозинкиназы 2 (TYK2), которые  

связаны с цитоплазматическими доменами 

различных цитокиновых рецепторов. Предста-

вители семейства STAT играют важную роль 

в процессах клеточного роста, дифференци-

ровки, выживания, апоптоза и развития молоч-

ной железы [31]. Исследования показали, что 

условное ингибирование (сonditional inhibition) 

STAT5 в первые 10 дней лактации приводит  

к снижению массы тела новорождённых на 

30–40 % в результате изменений морфологии 

молочных желез и уменьшения выработки  

молока. Ингибирование STAT5a (изоформа 

STAT5) подавляет нормальное развитие и 

дифференцировку молочной железы в период 

беременности, тогда как делеция STAT5b 

(изоформа STAT5) в основном ухудшает общий 

рост организма [32]. 

Путь JAK2-STAT5 играет ключевую 

роль в транскрипционном действии GH на 

инсулиноподобный фактор роста 1 и выступает 

в роли супрессора цитокиновой сигнализации 

2 (SOCS2). IGF-1 является митогенным факто-

ром для различных типов клеток, тогда как 

GH-индуцированная продукция IGF-1 в пече-

ни является основным источником циркули-

рующего IGF-1 в организме [30].  

Белки-супрессоры передачи сигналов 

цитокинов (SOCS) являются ингибиторами 

пути JAK-STAT и действуют как классическая 

петля отрицательной обратной связи, которая 

модулирует чувствительность клеток к цито-

кинам, впервые обнаруженная в 1997 году раз-

личными группами ученых [33, 34]. Л. А. Вин-

кельман с соавт. (L. A. Winkelman et al.) сделали 

вывод, что повышенное содержание SOCS-2 в 

печени может нарушить способность GH к выра-

ботке ИФР-1 в печени коровы после отела [35]. 

У молочного скота начало лактации 

сопровождается интенсивной выработкой 

молока, при этом не происходит адекватного 

увеличения потребления энергии. Это приводит 

к значительному энергетическому дефициту  

в первые недели после родов. В этот период 

также наблюдается резистентность к гормону 

роста, что подтверждается снижением уровня 

IGF-1 в плазме крови, несмотря на его повы-

шенные уровни в сыворотке [36]. Исследования 

показали, что одной из причин резистентности 

к гормону роста в печени является уменьшение 

количества его рецепторов, вызванное сниже-

нием экспрессии специфичного для печени 

транскрипта рецептора GHR1A [37, 38]. 

Отрицательный энергетический баланс 

(ОЭБ) является метаболическим расстрой-

ством, наблюдаемым у высокопродуктивных 

коров. Это состояние характеризуется сниже-

нием уровней глюкозы, инсулина и инсулино-

подобного фактора роста 1, а также повы-

шением концентраций неэтерифицированных 

жирных кислот (NEFA), ß-гидроксимасляной 

кислоты (BHBA) и гормона роста в плазме.  

В период ОЭБ происходит разобщение сомато-

тропной оси вследствие подавления экспрессии 

рецептора гормона роста в печени, что приводит 

к формированию эндокринной среды, способ-

ствующей прямому влиянию гормона роста на 

липолиз и глюконеогенез в начале лактации [37]. 

С увеличением молочной продуктивности 

репродуктивные способности коров снижаются. 

В течение лактации энергетический баланс 

молочного скота становится отрицательным – 

это происходит в результате несоответствия 

между потребностью в питательных веществах 

и их расходом [3].  

У маточного поголовья, имеющего поло-

жительный энергетический баланс, сомато-

тропин высвобождается из передней доли 

гипофиза и стимулирует выработку ИФР-1  

из печени. ИФР-1 снижает скорость высво-

бождения гормона роста, а также играет роль 

сенсибилизатора инсулина, тем самым помогая 

периферическим тканям поглощать глюкозу [39].  

Рекомбинантный соматотропин. В обла-

сти животноводства, особенно в молочном 

скотоводстве, рекомбинантный соматотропин 

активно применяется для стимуляции продук-

тивных показателей коров. Это искусственный 

гормон роста, синтезируемый с помощью  

технологии рекомбинантной ДНК [40]. Ученые 

идентифицировали ген, ответственный за выра-

ботку естественного bST, и, используя стан-

дартные методы генной инженерии, дубли-

ровали ген и встроили его в ДНК бактерий 

E. сoli [41]. Многочисленные исследования 

показали, что рекомбинантный соматотропин 

крупного рогатого скота (rBST) увеличивает 

молочную продуктивность и эффективность 

кормления у лактирующих коров, согласно 

обзору, проведенному Н. Р. Сен-Пьер c соав-

торами (N. R. St-Pierre et al.) [42]. 

Применение rBGH у лактирующих молоч-

ных коров способствовало увеличению глюко-

неогенеза в печени, а также подавляло инги-

бирующее воздействие инсулина на этот про-

цесс, что, в свою очередь, влекло за собой  

увеличение полного окисления жирных кислот 
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в клетках печени и улучшило метаболические 

параметры. Однако влияние rBGH на метабо-

лические индикаторы и общее состояние 

здоровья коров в период родов остается отно-

сительно неясным [39]. В частности, лечение 

коров в период родов с использованием дозы 

500 мг rBGH каждые 14 дней приводило к 

увеличению уровня глюкозы, снижению кон-

центрации жирных кислот и бета-гидроксибу-

тирата, а также к росту удоев молока. Снижение 

дозы rBGH до диапазона от 142,8 до 325,0 мг 

каждые 14 дней в предродовом периоде также 

способствовало увеличению уровней инсулина, 

ИФР-1 и глюкозы, однако влияние на удои и 

показатели молока проявлялось с различной 

степенью выраженности [43].  

В недавнем эксперименте Р. Б. Сильва  

с соавт. (P. R. B. Silva et al.) [44] коровы голштин-

ской породы получали 0, 87,5 и 125 мг rBGH  

еженедельно, у коров, получавших 125 мг, 

наблюдали повышение концентрации ИФР-1, 

улучшение ответов, связанных с врожденным 

и адаптивным иммунитетом, и снижение кон-

центраций бета-гидроксибутирата. При этом, 

согласно результатам данного эксперимента, 

rBGH не оказывал прямого влияния на функцию 

печени, так как не было выявлено значимых 

изменений в содержании общих липидов, 

триглицеридов или гликогена в печени. Однако 

наблюдаемое снижение концентрации бета-

гидроксибутирата в группе коров, получавших 

125 мг rBGH, может косвенно влиять на мета-

болические процессы, происходящие в печени, 

что, вероятно, связано с изменениями в мета-

болизме жиров. Кроме того, в этой же группе 

коров отмечено снижение уровня гаптоглобина, 

что указывает на снижение воспалительных 

процессов и, как следствие, на снижение  

нагрузки на печень [44, 45]. 

Коровы голштинской породы, содер-

жавшиеся в полупривязных условиях, показали 

лучшую продуктивность и состояние здоровья 

при введении 500 мг rBST на 63-й день лактации. 

Анализ соотношения дозы и интервала приме-

нения показал на оптимальный уровень rBST 

в крови, который составляет от 20,8 до 35,7 мг 

в сутки для достижения максимального эффекта. 

Применение rBST не оказало значительного 

влияния на уровень соматических клеток и 

количество случаев клинического мастита. 

Тем не менее, лечение препаратом в дозе 500 мг 

способствовало увеличению числа дней для 

оплодотворения животных, количества осеме-

нений на одно зачатие, частота которых при 

первом осеменении осталась без изменений [46]. 

Г. Грассиель с совт. (G. Grassiele et al.) отметили 

повышение показателя частоты стельности при 

искусственном осеменении, а также скорости  

роста фолликулов при введении rBST [47]. 

В результате исследования влияния 

rBST на репродуктивную функцию крупного 

рогатого скота Ф. А. Оливейра и соавт. 

(F. A. Oliveira et al.) не обнаружили связи между 

введением рекомбинантного соматотропина и 

частотой овуляции и динамикой фолликулов [48]. 

Р. Баррейро с соавторами (R. Barreiro et al.) 

проводили исследование для определения воз-

действия rBST на состав молока крупного рога-

того скота. На протяжении 37 недель у коров, 

которым вводили рекомбинантный сомато-

тропин, определяли жировой и минеральный 

состав молока. Ученые выявили, что в отличие 

от контрольной группы животных (n = 3),  

у экспериментальной (n = 6) отмечено низкое 

разнообразие жирных кислот, выраженное  

в преобладании фракции мононенасыщенных 

жирных кислот, помимо этого зафиксировано 

пониженное содержание калия и кальция  

в молоке. Низкое разнообразие жирных кислот, 

а также дефицит минеральных элементов отра-

жает низкую питательную ценность произво-

димого молока [49]. 

Заключение. Таким образом, генетические 

вариации соматотропина существенно влияют 

на продуктивность и здоровье крупного рога-

того скота, затрагивая такие показатели,  

как молочная и мясная продуктивность, а также 

рост и развитие животных. Нарушения в функ-

ционировании соматотропной оси, вызванные, 

например, энергетическим дефицитом, могут 

приводить к снижению уровня IGF-1, возник-

новению резистентности к гормону роста, а 

также к негативным последствиям для молочной 

продуктивности и репродуктивных функций. 

Применение рекомбинантного соматотропина 

может иметь неоднозначные эффекты на орга-

низм животных, включая влияние на качество 

молока, репродуктивные способности и общее 

состояние здоровья.  

В связи с этим необходимо проведение 

дальнейших исследований, направленных на 

определение оптимальных дозировок и режи-

мов применения rBGH, с целью максимизации 

продуктивности при минимизации рисков для 

здоровья коров и сохранения качества молока. 
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