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В статье представлено обоснование использования методов гидроэпидемиологии при оценке риска распро-

странения инфекционных болезней животных, связанных с водой. Авторы выделили шесть гидроэпидемиологиче-

ских групп болезней: 1) вода является средой накопления возбудителя; 2) вода является средой передачи попавшего 

возбудителя болезни без его биологического накопления; 3) цикл развития возбудителя болезни непосредственно 

связан с водой и водными организмами; 4) болезни, передающиеся насекомыми, цикл развития которых связан 

с водой; 5) болезни, передающиеся водными и околоводными позвоночными животными; 6) болезни обитателей 

водоёмов. При этом показано, что водные организмы-фильтраторы (моллюски) аккумулируют в себе различные 

патогенные микроорганизмы, являющиеся возбудителями инфекционных болезней как человека, так и животных. 

Таким образом, моллюски могут служить тест-объектом гидроэпидемиологических исследований при оценке 

риска распространения инфекционных болезней в акваториях и околоводном комплексе, а также при непосредст-

венном их употреблении в пищу. 
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The article presents the rationale for the use of hydro-epidemiology in assessing the risk of spreading water-related in-

fectious diseases of animals. The authors distinguish six hydro-epidemiological groups of diseases: 1) water is the medium of 

pathogen accumulation; 2) water is the medium for transmission of the infection pathogen without its biological accumula-

tion; 3) the development cycle of the causative agent is directly related to water and aquatic organisms; 4) diseases transmitted 

by insects having water-related development cycle; 5) diseases transmitted by aquatic and near-water vertebrates; 6) diseases 

of reservoir inhabitants. At the same time, it is shown that the aquatic filter-feeding bivalves (mollusks) accumulate in them-

selves various pathogenic microorganisms, which are the causative agents of infectious diseases of both man and animals. 

Thus, mollusks can serve as a test object for hydro-epidemiological study in assessing the risk of infectious diseases dissemi-

nation in water area and near-water complex as well as in using them directly for food. 
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Распространение особо опасных инфек-

ционных болезней животных, обладающих 

выраженным трансграничным потенциалом, 

является актуальной проблемой современно-

сти. Складывающаяся в мире эпидемическая 

ситуация по болезням животных характеризу-

ется распространением уже известных болез-

ней на новые территории и заносом эмерд-

жентных инфекционных болезней. 

Инфекционные болезни, непосредствен-

но или опосредованно связанные с водой, за-

нимают особое место в эпидемиологическом 

профиле популяций неблагополучных терри-

торий. Однако при этом роль акваторий и на-

селяющих их организмов как в качестве объ-

ектов индикации контаминации водной среды, 

так и непосредственного механизма передачи 

возбудителя остается слабо изученной. 

Поверхностные воды являются наиболее 

чувствительным звеном природной среды, по-

этому проблема оценки эпидемических рис-

ков, связанных с водой, представляется важ-

ным компонентом противоэпизоотической ра-

боты [1, 2]. Гидробиологический анализ, буду-

чи важнейшим элементом системы контроля 

загрязнения вод, позволяет оценивать качество 

поверхностных вод и донных отложений, оп-

ределять трофические свойства воды, устанав-

ливать направления изменения водных биоце-

нозов, определять экологическое состояние 

водных объектов [3, 4, 5]. Как показывают ми-

ровые научные тенденции, сегодня возрастает 

интерес к гидроэпидемиологическим исследо-

ваниям [6, 7]. Гидроэпидемиология – новая 

отрасль знания, изучающая возникновение и 

распространение инфекционных болезней че-

ловека и животных, непосредственно или опо-

средовано связанных с водоемами [8, 9, 10]. К 

таким болезням можно отнести холеру, блю-

танг (развитие мокрецов связано с водой), ма-

лярию (развитие комаров связано с водой), 

грипп птиц (перелетные водоплавающие пти-

цы) и многие другие. В результате взаимодей-

ствия различных соактантов паразитарных 

систем между собой и другими объектами жи-

вой и неживой природы происходит контами-

нация последних возбудителями инфекцион-

ных болезней [11, 12]. 

Цель исследований  обобщение суще-

ствующего опыта изучения моллюсков в каче-

стве тест-объектов при гидроэпидемиологиче-

ских исследованиях. 

Контаминация водной среды возбудите-

лями болезней происходит различными путя-

ми: при спуске в водоёмы сточных вод кана-

лизации, стирке белья, водопое скота, при ин-

тродукции в акваторию и прибрежную зону 

инфицированных животных и птиц [13, 14, 

15]. Кроме этого, верховыми водами возбуди-

тели заболеваний смываются с поверхности 

почв, контаминированных вирусами и бакте-

риями. Дождь осаждает вирусы из воздуха. 

Попав в воду, микроорганизмы сохраняются 

различное время, а некоторые даже размно-

жаются
1
 [16, 17]. Скорость самоочищения за-

висит от биологических особенностей возбу-

дителя, химического состава и температуры 

воды, степени аэрации, действия света, сапро-

фитной флоры и других факторов [18]. 

Изменения климата также провоцируют 

изменения гидрологического состояния терри-

торий [19, 20], что сказывается на формирова-

нии новых рисков возникновения и распро-

странения инфекционных болезней [21, 22]. 

Это требует разработки современных и эффек-

тивных способов быстрой оценки эпидемиче-

ских рисков. 

Примером влияния климатических и 

гидрологических изменений на эпидемиче-

скую и эпизоотическую обстановку является 

река Волга. Бассейн реки занимает террито-

рию, площадь которой равна ½ площади Ев-

ропы. Её питает более 150 крупных притоков, 

дельта реки имеет более 850 рукавов. По её 

течению построено 5 крупных водохранилищ. 

Пятикратное зарегулирование гидрологиче-

ского режима способствует резкому замедле-

нию её течения, образованию обширных аква-

торий водохранилищ с мелководьем заливов и 

множеством мелких водоёмов. Это создает 

условия для увеличения плотности гидробио-

нтов и насекомых, что, в частности, вырази-

лось в увеличении численности и видового 

разнообразия моллюсков, питающихся личин-

ками кровососущих насекомых. Обширные 

пойменные луга густо заселены околоводными 

птицами и животными. На берегах Волги рас-

положены крупные и мелкие города и посёлки, 

где развито молочно-мясное и молочное ско-

товодство, свиноводство, птицеводство. 

 

1
Микробиология, вирусология: руководство к практическим занятиям: учебное пособие. Под ред. 

В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. М.: ГЭОТАР-Медиа. 2015. 360 с.  
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Описанные антропогенные, гидрологи-

ческие и экологические факторы обуславли-

вают эпидемические и эпизоотические риски. 

Так, образовавшиеся обширные площади пой-

менных территорий оказывают влияние на 

эпидемиологическую обстановку − возросло 

количество регистрируемых случаев заболева-

ний людей и животных дифиллоботриозом, 

описторхозом, фасциолёзом [23, 24, 25]. При 

обследовании 12 сельскохозяйственных пред-

приятий Нижегородской области в разных ре-

гиональных природных комплексах фасциолёз 

зарегистрирован в 80% случаев, кровопарази-

тарные инвазии в 100% [26, 27, 28]. Водный 

фактор передачи инвазии во время разливов 

рек и водоемов, особенно у гельминтов, играет 

важную роль в сохранении и распространении 

инвазии на другие экологические уровни. 

Нами выделено шесть гидроэпидемиоло-

гических групп болезней: 

1) инфекционные болезни, передающие-

ся при употреблении воды. При этом вода яв-

ляется средой накопления возбудителя (легио-

неллез, холера); 

2) заболевания, передающиеся при упот-

реблении воды. При этом вода я средой пере-

дачи попавшего возбудителя без его биологи-

ческого накопления (лептоспироз, криптоспо-

ридиоз, сальмонеллез, эшерихиоз, энтерови-

русные инфекции и др.); 

3) болезни, цикл развития возбудителей 

которых непосредственно связан с водой и 

водными организмами (фасциолёз, опистор-

хоз, дифиллоботридиоз, шистосомоз); 

4) болезни, передающиеся насекомыми, 

цикл развития которых связан с водой (блю-

танг, нодулярный дерматит); 

5) болезни, передающиеся в том числе 

водными и околоводными позвоночными жи-

вотными (грипп птиц, туляремия); 

6) заболевания обитателей водоёмов. 

Данная классификация дополняет ранее 

предложенную классификацию по Bradley-

Feachem [29] и, тем самым, расширяет пред-

ставление о роли водоемов в эпидемическом и 

эпизоотическом процессе. 

Болезни, особенно третьей, четвертой и 

пятой групп, вызываемые переносчиками, 

циклы онтогенеза которых связаны с водой, 

наиболее чувствительны к изменяющимся ус-

ловиям окружающей среды. Поэтому влияние 

глобального изменения климата на распро-

странение таких болезней должно быть в цен-

тре внимания научного сообщества [7, 13]. Не-

смотря на усилия по климатическому модели-

рованию и эпидемиологическим исследовани-

ям [30], мало что известно о потенциальных 

рисках, связанных с климатом, гидрологиче-

ским состоянием территорий и передачей бо-

лезней насекомыми и моллюсками. Очевидно, 

что необходима разработка методологии оцен-

ки рисков распространения болезней, связан-

ных с водой (нодулярный дерматит, блютанг, 

африканская чума лошадей и т. п.). 

Не меньший интерес представляют бо-

лезни, связанные с водными или околоводны-

ми позвоночными животными. Особое место 

здесь занимает грипп птиц. Во многом это свя-

зано с особенностями болезни, которые за-

ключаются в передаче вируса гриппа на боль-

шие расстояния преимущественно водопла-

вающими перелетными птицами. Эпидемио-

логия гриппа птиц прочно связана с водопла-

вающей птицей и, следовательно, с бассейна-

ми рек. Так, в 2018 году только в бассейне 

Волги зафиксировано 57 вспышек гриппа 

птиц, что составляет 53,7% от всего числа 

вспышек в Российской Федерации [31]. 

Водоёмы заселены гидробионтами, и 

среди этого разнообразия видов обитают мол-

люски, которые являются мощными фильтра-

торами, процеживая за сутки от 25 до 1000 

литров воды. В обеспечении структурной ус-

тойчивости и стабильности функционирования 

экосистем моллюски играют важную роль. 

Являясь биофильтраторами огромного объема 

воды, моллюски аккумулируют в своих тканях 

и органах микроорганизмы. В связи с этим, 

большой интерес представляет изучение эпи-

демиологии инфекционных заболеваний с уча-

стием Mollusca [32, 33]. Это особенно акту-

ально в отношении вопросов изучения инфек-

ционных болезней человека и сельскохозяйст-

венных животных (в том числе рыб и птиц), 

которые представляют значительную угрозу 

здоровью населения, сельскому хозяйству и 

аквакультуре [34]. 

Различные моллюски (тип Mollusca) 

имеют большое экономическое значение для 

рыбоводства и птицеводства − класс 

Gastropoda (брюхоногие), аквакультуры − 

класс Bivalvia (двустворчатые) [35]. Искусст-

венное разведение в разных частях мира дву-

створчатых моллюсков – мидий, устриц и гре-

бешков обеспечивает ежегодный дополни-

тельный прирост и составляет значительную 

часть продуктов питания [36]. 
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Из-за специфичности питания: поеда-

ния растительных остатков и останков по-

гибших животных, фильтрации водной взвеси 

в организм моллюсков попадают различные 

виды возбудителей болезней [37, 38]. В орга-

нах и тканях двустворчатых моллюсков 

(класс Bivalvia) и прудовиков (класс 

Gastropoda) ученые, применяя современные 

методы исследований [39, 40], обнаружили 

множество видов возбудителей болезней, 

опасных для животных и человека [41]. Так, в 

моллюсках выявлены вирус гепатита B [42], 

аренавирус [43], полиовирус [44, 45]. У мол-

люска Lymnaea truncatula (промежуточного 

хозяина Fasciola hepatica) обнаружен иридо-

вирус, который был выявлен в различных по-

пуляциях и образцах с частотой встречаемо-

сти от 1,6 до 87,0% [46]. Моллюсков 

L. Truncatula при плотности популяции более 

50 экз./м
2
 часто можно обнаружить в местах 

выпаса скота [47]. По данным отчета Всемир-

ной Организации Здравоохранения, только за 

три декады 2012 года в мире зарегистрирова-

но 15000 случаев фасциолеза у лиц, прожи-

вающих в 40 странах, в том числе в 19 госу-

дарствах Европы, и к настоящему времени 

ситуация не улучшается
2, 3

 [48]. 

В Хорватии и Польше в двустворчатых 

моллюсках, используемых в питании человека, 

выявлены норовирусы. Данные норовирусы 

явились причиной гастроэнтеритов у употреб-

лявших их людей [49, 50, 51]. В южных рай-

онах штата Керала в Индии у разных видов 

моллюсков зарегистрировано наличие ротави-

руса, представляющего опасность для челове-

ка и животных как причины инфекционных 

гастроэнтеритов [52, 53, 54]. Глобальное рас-

пространение промышленной аквакультуры 

привело к появлению новых вирусов, инфици-

рующих водные организмы. Поэтому исполь-

зование традиционных культур клеток и серо-

логических методов для идентификации виру-

сов, особенно некультивируемых, при отсут-

ствии антител для их идентификации пред-

ставляет серьезную проблему. Однако ПЦР-

диагностика открывает широкие перспективы 

для пересмотра роли и места микроорганизмов 

в жизни моллюсков [55, 56]. Зарубежные ис-

следования свидетельствуют о выявлении в 

моллюсках новых вирусов из семейств 

Picornaviridae, Papovaviridae, Birnaviridae, 

Retroviridae, Reoviridae [46, 54, 57]. 

Обнаруженные в моллюсках вирусы и 

вызываемые патогенами заболевания, указан-

ные в 10-м отчете международного комитета 

по таксономии вирусов (10th Report of the 

International Committee on Taxonomy of 

Viruses
4
), показаны в таблице. Из данных таб-

лицы видно, что они представлены как РНК- 

(в 67% из обследованных Mollusca), так и 

ДНК-содержащими (33%) вирусами. 

В моллюсках выявили и бактериальные 

патогены [35, 58]. Так, при микробиологиче-

ском исследовании образцов 5 видов пище-

вых моллюсков, широко используемых в 

Хорватии и типичных для рациона людей 

в Средиземноморье, был обнаружен Vibrio 

parahaemolyticus [50, 59, 60]. Бактериологи-

ческие исследования проводили зимой и ле-

том, используя в каждый сезон по 60 проб 

согласно микробиологическим стандартам 

для продуктов в Хорватии [61, 62, 63]. 

V. parahaemolyticus был выделен в пробах, 

отобранных в оба сезона года. При этом в 

восточных устрицах (Crassostrea virginica) 

обнаружили Vibrio parahaemolyticus и Vibrio 

vulnificus. Установлено, что устрицы концен-

трируют в своих тканях штаммы Vibrio при 

температуре 22
о
С в течение 24 часов [65, 64]. 

Vibrio anguillarum (возбудитель вибриоза 

морских рыб) присутствовал в естественных 

водоемах и моллюсках [64, 65]. 

При исследовании микрофлоры зары-

вающихся двустворчатых моллюсков залива 

Петра Великого установлено наличие суль-

фитредуцирующих клостридий, галофильных 

вибрионов, псевдомонад и бактерий группы 

кишечной палочки [66]. Escherichia coli также 

была обнаружена в устрицах и мидиях. В про-

ливе Георгия (Северная Америка) и прибреж-

ной зоне Японии в устрицах и гребешках заре-

гистрирована Nocardia crassostreae [16]. В ис-

кусственно культивируемых мидиях в бухте 

Троица Японского моря обнаружена Listeria 

monocytogenes [48]. 
 

2
Всемирная организация здравоохранения. Официальный сайт. Страны. [Электронный ресурс]. Режим дос-

тупа: http://www.euro.who.int/ru/countries/russian-federation (дата обращения: 15.05.2019). 
3
Всемирная организация здравоохранения. Официальный сайт. Публикации. [Электронный ресурс]. Режим 

доступа http://www.euro.who.int/ru/publications (дата обращения: 7.05.2019). 
4
The ICTV Report. Virus Taxonomy: The Classification and Nomenclature of Viruses. 

URL: https://talk.ictvonline.org/ictv-reports/ictv_online_report/ 

http://www.euro.who.int/ru/publications
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Таблица ‒ Вирусы, обнаруженные в моллюсках, и вызываемые ими болезни /  

Table ‒ Viruses found in mollusks and diseases caused by them 

Семейство 
вирусов,  

тип вириона / 
Virus family, 
virion type 

Болезни, вызываемые  
 представителями семейства 

патогенных вирусов / 
Diseases caused by representatives of 

the family of pathogenic viruses 

Восприимчивые виды / 
Susceptible species 

Пути передачи вируса / 
Virus transmission routes 

Arenaviridae 
РНК / RNA 

Лимфоцитарный хориоменингит, 
Ласса, Мачупо, Аргентинская лихо-
радка / Lymphocytic choriomeningitis, 
Lassa fever, Machupo , Argentine 
hemorrhagic fever. 

Человек / Human. 
Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 

Birnaviridae 
РНК / RNA 

Инфекционноый некроз поджелу-
дочной железы рыб / Infectious pan-
creatic necrosis of fish. 
 
 
Вирус инфекционной бурсальной 
болезни птиц / Infectious bursal dis-
ease of birds. 

Рыбы, моллюски и ракообразные. 
Взрослые особи − пожизненные носи-
тели возбудителя / Fish, mollusks, and 
shellfish. Adult specimen are pathogen 
carriers for life. 
 

Птицы, насекомые / Birds, insects. 

Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 
 
 
Горизонтальный / 
Horizontally. 

Caliciviridae 
РНК / RNA 

Norovirus, вызывает гастроэнтерит / 
Norovirus, causes gastroenteritis. 

Человек / Human. 
Передаётся фекально-орально; 
реализуется водным, пище-
вым и контактным путём / 
Routes of transmission: fecal-
oral, water, food and contact. 

Hepadnaviridae 
ДНК / DNA 

Гепатит В / Hepatitis B. 
Человек, белка, сурок / Human, squirrel, 
marmot. 

Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 

Iridoviridae 
ДНК / DNA 

Иридовирусы, вызывают:  
жаберный некроз карпа, некроз 
эритроцитов рыб / Iridoviruses cause 
branchial necrosis of carp, red blood 
cells necrosis of fish. 

Выделены у рыб, амфибий, насекомых, 
имеющих водную стадию в цикле сво-
его развития / Isolated from fish, amphib-
ians, insects with life cycles associated 
with water. 

Вирусы москитов - трансова-
риально, остальные – гори-
зонтально / Mosquito viruses -
transovarial transmission - the 
rest - horizontally. 

Papovaviridae 
ДНК / DNA 

Папилломатозы / 
Papillomatosis. 

Человек, шимпанзе, макаки, коровы, 
олени, собаки, лошади, овцы, слоны, 
лоси, опоссумы, мыши, черепахи, зяб-
лики, попугаи, морские и пресновод-
ные рыбы / Papillomas in human, chim-
panzees, macaques, cows, deer, dogs, 
horses, sheep, elephants, moose, possums, 
mice, turtles, finches, parrots, saltwater 
and freshwater fish. 

Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 

Picornaviridae 
РНК / RNA 

Полиомиэлит человека А, А24, В1 / 
Polio in human A, A24, B1. 
Риновирус человека 1А; крупного 
рогатого скота и лошадей / Rhinovi-
rus of human 1A; cattle and horses. 
Гепатит А обезьян / Hepatitis A of 
monkey. 
Вирусы ящура / Foot and mouth dis-
ease viruses. 
Пикорнавирусы птиц и пчёл / 
Picornaviruses of birds and bees. 

Человек / Human. 
 
Человек, КРС и лошади / 
Human, cattle, and horses. 
 
Обезьяны / Monkeys. 
 
Позвоночные / Vertebrates. 
 
Птицы, пчёлы / Birds, bees. 

Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 

Reoviridae 
РНК / RNA 

Болезни желудочно-кишечного трак-
та,  в т.ч. энтериты у детей / Gastroin-
testinal disorders, including enteritis in 
children. 

Человек. Естественные хозяева: прима-
ты, жвачные грызуны, птицы, рыбы, 
растения, насекомые. Rotavirus обна-
ружены у свиней и уток / Human. Natu-
ral hosts: primates, ruminants, rodents, 
birds, fish, plants, insects. Rotavirus de-
tected in pigs and ducks. 

Горизонтальный / 
Horizontally. 

Retroviridae 
РНК / RNA 

Онковирусы млекопитающих типа С, 
вирус ретикулоэндотелиоза, имму-
нодефицита человека 1,2, обезьян, 
КРС, кошек, вирус висна-маэди, 
пенящий вирус человека, обезьян, 
птиц и рыб / Oncoviruses in mammal 
type C, virus reticuloendotheliosis, 
HIV in humans 1,2, in monkeys, cattle, 
cats, visna-maedi virus, foamy virus in 
human, monkeys, birds and fish. 

Позвоночные / Vertebrates. 
Вертикальный 
и горизонтальный / 
Vertically and horizontally. 

https://www.multitran.com/m.exe?s=Machupo&l1=1&l2=2
https://www.multitran.com/m.exe?s=papillomatosis&l1=1&l2=2
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Выводы. Использование моллюсков 

ввиду их широкого распространения и осо-

бенностей питания для индикации контамина-

ции акваторий микроорганизмами является 

перспективным и доступным способом оценки 

эпидемических рисков при болезнях, связан-

ных с водой. Анализ зарубежных и отечест-

венных литературных источников свидетель-

ствует об аккумулировании моллюсками виру-

сов из семейств: Arenaviridae, Birnaviridae, 

Caliciviridae, Hepadnaviridae, Iridoviridae, 

Papovaviridae, Picornaviridae, Reoviridae, 

Retroviridae; бактерий из родов: Vibrio, Esche-

richia, Nocar-dia, Listeria и др. 

Тема оценки потенциальных рисков, 

связанных с изменениями климата, гидрологи-

ческим состоянием территорий и передачей 

возбудителей болезней насекомыми и моллю-

сками актуальна, перспективна и требует 

дальнейшего изучения. 
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