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В обзорной статье проанализирован имеющийся мировой опыт применения интерферонов (IFN-α и -γ), 

а также лекарственных средств на их основе в клинической ветеринарной практике у крупного рогатого скота 

и свиней. Подбор литературных источников осуществлялся на основе актуальности информации и глубины 

проведенных исследований (ретроспективность поиска – 30 лет). Установлено, что IFN широко применяются 

при профилактике и лечении заболеваний как инфекционной, так и неинфекционной этиологии, которые можно 

разделить на 3 группы: вирусные инфекции; онкологические заболевания; болезни бактериальной и асептической 

природы. Использование IFN обусловлено их противовирусной активностью и иммунорегуляторным действием. 

Так, IFN-α проявляет антивирусную активность и является первой линией неспецифической иммунной защиты, 

индуктором синтеза IFN-γ и основным координатором успешного ответа организма на вирусную инфекцию.  

При этом IFN-γ обеспечивает иммунорегулирующее, противовоспалительное и опосредованное антибактериаль-

ное действие, стимулируя выработку макрофагов и участвуя в дифференцировке лимфоцитов. Клиническая 

эффективность выражается в снижении или прекращении инфекционного процесса, уменьшении лейкоцитоза 

и нейтрофилеза, купировании ацидотического синдрома, увеличении массы тела животных и улучшении общего 

клинического состояния. В данный момент терапия IFN является одним из наиболее перспективных и постоянно 

расширяющихся направлений иммунофармакологии и лечения распространенных респираторных, желудочно-

кишечных, акушерско-гинекологических заболеваний у сельскохозяйственных животных. 
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The review article analyzes the existing world experience in the use of interferons IFN-α and -γ as well as drugs based  

on them in clinical veterinary practice in cattle and pigs. The selection of literary sources was carried out on the basis of their 

relevance and the depth of the research (search retrospectiveness is 30 years). It has been established that IFNs are widely used 

in the prevention and treatment of both infectious and non-infectious diseases, which can be divided into 3 groups: viral infec-

tions, oncological diseases, bacterial and aseptic diseases. The use of IFNs is due to their antiviral activity and immunoregulatory 

effect. Thus, IFN-α exhibits antiviral activity and is the first line of nonspecific immune defense, an inducer of IFN-γ synthesis 

and the main coordinator of the body's successful response to a viral infection. At the same time, IFN-γ provides immunoregula-

tory, anti-inflammatory and mediated antibacterial action by stimulating the production of macrophages and participating in 

the differentiation of lymphocytes. Clinical efficacy is expressed in a decrease or cessation of the infectious process, a decrease  

in leukocytosis and neutrophilia, relief of acidotic syndrome, an increase in the body weight of animals and an improvement 

in the general clinical condition. Currently, IFN therapy is one of the most promising and constantly expanding areas of 

immunopharmacology and treatment of common respiratory, gastrointestinal, obstetric-gynecological diseases in farm animals. 
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В 1957 г. в журнале «Proceedings of the 

Royal Society» английскими вирусологами, 

сотрудниками Лондонского национального 

института медицинских исследований, 

Аликом Айзексом и Жаном Линдеманом были 

опубликованы две статьи, посвященные откры-

тию и изучению белка, который способен 

ингибировать рост разнообразных вирусов 

в клетках животных [1, 2, 3, 4]. Именно с этих 

работ была начата эра изучения целого ряда 

белков под общим названием интерфероны 

(IFN). В дальнейшем учение об IFN получило 

быстрое развитие, обогащаясь новыми сведе-

ниями об их происхождении, видоспецифич-

ности, молекулярной структуре. 

IFN относятся к видоспецифическим 

цитокинам, представляя собой группу биоло-

гически активных белков и/или гликопротеи-

нов, синтезируемых клетками в процессе 

иммунной реакции в ответ на воздействие 

стимулирующих агентов [5]. Относятся к поли-

функциональным биорегуляторам и гомеоста-

тическим агентам. Система IFN причисляется 

к числу быстрореагирующих и их образова-

ние, и действие можно рассматривать как важ-

нейший механизм врожденного (естественно-

го) иммунитета, первой линии противоинфек-

ционной защиты, так как индукция их синтеза, 

прежде всего натуральными киллерами, 

клетками моноцитарного ряда, а также денд-

ритными клетками, предшествует формиро-

ванию специфических иммунных реакций. 

Подобно другим цитокинам, специфические 

защитные эффекты IFN реализуют также через 

каскады проведения сигналов [6]. Многооб-

разие физиологических функций данных 

белков указывает на их контрольно-регу-

лирующую роль в сохранении гомеостаза.  

Функционирование системы IFN скла-

дывается из строго следующих друг за дру-

гом этапов, которые представляют собой 

своеобразную цепную реакцию организма 

в ответ на внедрение чужеродной инфор-

мации. В настоящее время полностью рас-

шифрована сигнальная система клеток, обес-

печивающая передачу сигнала с рецепторов 

IFN в клеточное ядро и геном с активацией 

семейства генов, необходимых для формиро-

вания клеточной защиты от вирусных и бакте-

риальных инфекций. 

Схематично можно выделить четыре  

основных звена данной цепочки: 

- индукция или «включение» системы, 

приводящей к дерепрессии генов IFN, транск-

рипции их информационных РНК с их после-

дующей трансляцией; 

- продукция – синтез клетками IFN-α, -β 

и -γ, их секреция в окружающую среду; 

- действие – защита окружающих клеток 

от чужеродной информации (вирусы, бактерии 

и т. д.) вновь образованными IFN; 

- эффекты – в литературе описано более 

300 эффектов IFN. К наиболее важным для 

ветеринарной медицины относятся антивирус-

ные, антимикробные, иммуномодулирующие, 

противоопухолевые и радиопротективные 

эффекты. 

Исходя из рисунка 1, можно сказать, что 

представляющие интерес для ветеринарной 

медицины конечные эффекты IFN возможно 

получить, начиная с первого (индукция) или 

второго (продукция) звена данной цепочки. 

Это заключение принципиально важно для 

определения стратегии их клинического приме-

нения, «включающих» продукцию собствен-

ных (эндогенных) IFN. 

Спектр заболеваний, при которых пока-

зано применение IFN, можно разделить на 

3 большие группы: вирусные инфекции, онко-

логические заболевания, болезни бактериальной 

и асептической природы. Клиническая эффек-

тивность выражается в снижении или прекра-

щении инфекционного процесса, уменьшении 

лейкоцитоза и нейтрофилеза, купировании 

ацидотического синдрома, увеличении массы 

тела. 
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Рис. 1. Функционирование системы интерферонов [7] /   

Fig. 1. Functioning of the interferon system [7] 

 

Антивирусное действие IFN реализуется через каскады проведения сигналов (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Механизмы действия интерферонов в противовирусной защите: IFN-α – интерферон-α;  

IFN-γ – интерферон-γ; IL-12 – интерлейкин-12; Bak – проапоптотический белок Bak; Bax – проапоптоти-

ческий белок Bax; PKR – протеинкиназы; ADAR – РНК-специфическая аденозиндезаминаза; OAS – 2',5'-

олигоаденилатсинтетазы; Mx – белки из семейства Мх; РНКаза L – рибонуклеаза L; MHC I – молекула 

главного комплекса гистосовместимости 1-го класса; MHC II – молекула главного комплекса гистосов-

местимости 2-го класса; NO – оксид азота; АФК – активные формы кислорода; M1 – классически активи-

рованный макрофаг; NK – натуральные киллеры; Th0 – Т-лимфоциты; Th1 – Т-хелперы 1; Th2 – 

Т-хелперы 2; Th памяти – Т-лимфоциты памяти /  

Fig. 2. Mechanisms of interferon action in antiviral protection: IFN-α - interferon-α; IFN-γ – interferon-γ; 

IL-12 – interleukin-12; Bak – proapoptotic protein Bak; Bax – proapoptotic protein Bax; PKR – protein kinases; 

ADAR – RNA-specific adenosine deaminase; OAS – 2', 5'-oligoadenylate synthetase; Mx – proteins from the Mx 

family; RNase L – ribonuclease L; MHC I – molecule of the major histocompatibility complex of class 1; MHC II – 

molecule of the major histocompatibility complex of class 2; NO – nitric oxide; ROS – reactive oxygen species; 

M1 – classically activated macrophage; NK – natural killer cells; Th0 – T–lymphocytes; Th1 – T-helpers 1; 

Th2 – T-helpers 2; Th memory – memory T lymphocytes 
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При попадании вируса в клетку, зара-

женная клетка начинает синтезировать IFN. 

Внутри собственной клетки и соседних IFN 

подавляет общий синтез белков, за счет чего 

уменьшается синтез вирусных белков и, в 

некоторых случаях, ингибируется процесс 

сборки вирусных частиц. В соседних клетках 

IFN активирует синтез белков МНС I, МНС II 

и протеасомы. Белки МНС I (major histocom-

patibility complex, основной комплекс гисто-

совместимости) модифицируют клеточные 

мембраны, уменьшая или полностью блокируя 

процесс связывания вирусных частиц с рецеп-

торами мембран клеток и, соответственно, 

препятствуя заражению клеток. За счет акти-

вации IFN протеасомы (крупной мультисубъ-

единичной протеазы) происходит гидролиз 

белков в сильно зараженных клетках (деление 

на зараженные клетки и сильно зараженные – 

условное) и разрушение самих клеток. Также 

разрушение клеток происходит за счет актива-

ции IFN белка р53, что приводит к апоптозу 

клетки. Он активирует синтез белков МНС II, 

высокий уровень которых увеличивает презен-

тацию вирусных белков Т-хелперам (Т-лим-

фоциты, усиливающие адаптивный иммунный 

ответ). Т-хелперы активируют деятельность 

Т-киллеров (цитотоксические Т-лимфоциты), 

NK-клеток (большие гранулярные лимфоциты, 

натуральные киллеры) и запускают гумораль-

ный иммунитет за счет активации и диффе-

ренцировки В-лимфоцитов. Активация IFN 

белков МНС I также приводит к увеличению 

презентации вирусных белков, но не Т-хел-

перам, а Т-киллерам и NK-клеткам [8, 9]. 

Представленные эффекты и определяют 

практическую значимость препаратов IFN 

в ветеринарной медицине. 

Согласно работе Ф. И. Ершова и А. Н. На-

ровлянского [10], историю исследования IFN 

можно условно подразделить на три периода. 

В первом периоде была установлена универ-

сальность биологической продукции и дей-

ствия IFN как антивирусного белка, в резуль-

тате чего в прикладном плане были разработа-

ны лекарственные препараты лейкоцитарного 

человеческого IFN и доказана их эффектив-

ность. Но в связи с незначительным количе-

ством получаемого IFN и высокой ценой 

исходного сырья, возможности интерфероно-

терапии долгое время были ограничены. 

Второй, так называемый «биотехнологиче-

ский», период ознаменован созданием целого 

семейства рекомбинантных IFN (rIFN). 

Использование методов генной инженерии 

и современной биотехнологии позволило  

решить «сырьевую проблему» получения IFN, 

которые в настоящее время производятся с 

помощью технологии рекомбинантных ДНК, 

в количестве достаточном для их широкомас-

штабного клинического применения. Третий, 

или «иммунологический», период свидетель-

ствует о том, что IFN занял достойное место 

среди иммунорегуляторных биомолекул, про-

являющих широкий спектр биологической 

активности, а препараты на его основе нашли 

применение в терапии различных патологий. 

В 1980 году Гилберту и Вейссману в 

США удалось получить IFN в генетически 

сконструированной E. coli. По выделенной 

мРНК получили ДНК-копию, которую встрои-

ли в плазмиду и клонировали в E. coli. В том 

же году были установлены нуклеотидные 

последовательности α- и β-IFN, что позволило 

химическим синтезом получить их гены, кото-

рые клонировали в E. coli. Прогресс в этом 

направлении был достигнут при применении 

моноклональных антител, которые можно 

использовать для аффинной хроматографии. 

Это позволило фармацевтической промыш-

ленности не только увеличить объём выработ-

ки и производить IFN любого класса, но и сни-

зить объем балластных белков в готовом  

препарате [11, 12]. В следующем 1981 г. была 

расшифрована нуклеотидная последователь-

ность иммунного IFN. Получение генно-инже-

нерных белков, по сравнению с методом куль-

туры клеток, позволило снизить затраты более 

чем в 100 раз [13]. 

Использование рекомбинантных IFN, 

обеспечивающих адекватную и целенаправ-

ленную медикаментозную коррекцию иммун-

ных дисфункций, повышает эффективность 

иммунотерапии и лечения в целом. При введе-

нии в организм они восполняют дефицит 

эндогенных регуляторных молекул и полно-

стью воспроизводят их эффекты. Это особенно 

важно в условиях тяжелой или хронической 

патологии, когда применение традиционных 

стимулирующих иммунную систему веществ 

или индукторов синтеза цитокинов бесполезно 

из-за истощения компенсаторных возможно-

стей иммунной системы. 

В настоящее время терапия rIFN является 

одним из наиболее перспективных и постоянно 

расширяющихся направлений иммунофар-

макологии. 
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На сегодняшний день IFN подразделяют 

на 3 типа: I − IFN-α, IFN-β, IFN-ω; II − IFN-γ; 

III − IFN-λ, отличия которых основаны на 

наличии специфических клеточных мембранных 

рецепторов, гомологии последовательностей 

аминокислот и функциональной активности [14, 

15, 16]. Несмотря на различия в рецепторах, 

IFN I и III типов индуцируют сходные целевые 

гены, а IFN II типа индуцирует свой набор 

целевых генов как отмечают Ф. И. Ершов и 

А. Н. Наровлянский [10]. В зависимости от кле-

ток, в которых они продуцируются, IFN клас-

сифицируют на лейкоцитарный (IFN-α), фиб-

робластный (IFN-β) и иммунный (IFN-γ) [8].  

Описано более 300 различных эффектов 

данных белков, при этом основная функция 

IFN I и III типа – противовирусная активность, 

а IFN II типа – иммунорегуляторная, что и 

определило медицинскую и ветеринарную 

значимость препаратов на основе каждой 

группы IFN. Благодаря своей функциональной 

активности они в полной мере могут претен-

довать на роль лечебно-профилактических 

препаратов при вирусных, бактериальных и 

смешанных инфекциях, а также высокоэффек-

тивных иммуномодулирующих и антистрес-

совых агентов [16, 17, 18]. Поэтому вполне 

обоснованно, что наиболее широко изучен-

ными и используемыми в фармакологической 

промышленности являются IFN-α и -γ.  

Цель работы – проанализировать име-

ющийся мировой опыт применения IFN-α и -γ 

в клинической ветеринарной практике при 

профилактике и лечении инфекционных забо-

леваний у крупного рогатого скота и свиней. 

Материал и методы. Материалом для 

исследования стали научные публикации оте-

чественных и зарубежных авторов, посвя-

щённые изучению клинической эффективно-

сти IFN при лечении и профилактике заболе-

ваний у крупного рогатого скота и свиней. 

Поиск научных источников осуществлялся 

в базах данных e-Library, Cyberleninca, Pub-

Med, NCBI, ResearchGeat, CABI, Google 

Scholar. В поисковых запросах были исполь-

зованы следующие основные комбинации 

ключевых слов: интерферон-α; интерферон-γ; 

клиническая эффективность интерферона-α/-γ 

при инфекционных болезнях телят/поросят; 

клиническая эффективность интерферона-α/-γ 

при респираторных болезнях телят/поросят; 

клиническая эффективность интерферона-α/-γ 

при желудочно-кишечных болезнях телят/по-

росят; клиническая эффективность интерфе-

рона-α/-γ в лечении маститов/эндометритов; 

применение интерферонов для профилактики 

и лечения инфекционных болезней у крупного 

рогатого скота/свиней; препараты интерфе-

рона в ветеринарии. Глубина поиска состав-

ляла 30 лет. 

Литературные источники были включе-

ны в обзор по следующим критериям: акту-

альность, детальное описание методологии 

работы, наличие раздела обсуждения получен-

ных результатов с другими авторами.  

Основная часть. Механизм действия 

IFN-α и -γ в организме животных. В организме 

основными продуцентами IFN-α являются 

плазмоцитоидные дендритные клетки, эпите-

лиальные клетки, фибробласты, а также моно-

циты и В-лимфоциты [19]. Его эндогенная 

продукция индуцируется вирусной инфекцией, 

что является ранним неспецифическим меха-

низмом защиты. В результате IFN-α проявляет 

антивирусную активность в клетках-хозяевах 

путём повышения экспрессии нескольких 

сотен генов, среди которых есть гены, коди-

рующие ферменты, ингибирующие синтез 

вирусных белков и разрушающие вирусную 

РНК. Одними из таких веществ являются  

протеинкиназы PKR, 2,5-олигоаденилатсин-

тетазы (OAS) и РНКазы L, РНК-специфичной 

аденозиндезаминазы (ADAR) и белки из 

семейства Mх [20]. 

Помимо противовирусного действия на 

уровне одной клетки, IFN-α вызывает много-

численные изменения в иммунной системе. 

Он контролирует ответ натуральных киллеров 

(NK-клетки) и Т-клеток в ответ на стимуляцию 

интерлейкином-12, который продуцируется 

антигенпрезентирующими клетками (макро-

фаги, B-клетки и дендритные клетки). Такая 

стимуляция проявляется в экспрессии Т-клет-

ками IFN-γ, который направляет иммунный 

ответ на путь Th1. Таким образом, IFN-α 

является первой линией неспецифической 

иммунной защиты, индуктором синтеза IFN-γ 

и координатором успешного ответа организ-

ма на вирусную инфекцию [21, 22]. При этом 

вирусы-агенты достаточно чувствительны 

к противовирусному действию данных бел-

ков и некоторые из них выделяют вещества, 

блокирующие противовирусное действие 

IFN, как отмечает C. E. Samuel [23]. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D0%B3%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D0%B3%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/B-%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8
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В свою очередь, IFN-γ индуцирует экс-

прессию белков главного комплекса гистосов-

местимости (MHC) первого и второго класса, 

которые способствуют представлению антиге-

нов для Т-лимфоцитов и активируют NK-

клетки. Ю. А. Вавиленкова указывает, что 

именно посредством IFN-γ, NK-клетки и Th1 

цитолитические лимфоциты направляют мак-

рофаги для выполнения деструктивных функ-

ций в отношении тканей, повреждённых анти-

геном [8]. Макрофаги можно разделить на два 

поляризованных подмножества, называемых 

классически активированными (M1) и альтер-

нативно активированными (M2). Дифференци-

ация макрофагов в M1 или M2 зависит от 

сигналов микросреды [24], и они включают 

изменения уровня IFN-β. Как отмечает 

F. O. Martinez с соавторами, именно таким  

образом IFN способствует поляризации мак-

рофагов по направлению к профилю M1 [25]. 

Макрофаги M1 характеризуются выработкой 

противоспалительных цитокинов и являются 

эффективными продуцентами активных форм 

кислорода и оксида азота, а также способ-

ствуют дифференцировке Th-клеток в Th1-

лимфоциты. В свою очередь, макрофаги M2 

обладают противовоспалительным и иммуно-

регулирующим действием. Тем самым IFN-γ 

способен управлять многочисленными защит-

ными функциями организма, реализуя имму-

номодулирующий эффект, а также противови-

русное и антибактериальное действие в отно-

шении инфекционных агентов [9]. Таким 

образом, IFN-α и -γ находят широкое приме-

нение в терапии инфекционных болезней 

сельскохозяйственных животных. 

Пути введения IFN-содержащих препа-

ратов. В результате поиска наиболее опти-

мальных путей введения лекарственных пре-

паратов на основе IFN было установлено, 

что их можно вводить внутримышечно, под-

кожно, внутривенно, интраназально и местно 

[26, 27, 28]. При этом оральное введение не 

принимается во внимание, поскольку белки 

расщепляются пищеварительными ферментами. 

Однако, как отмечают M. Dec и A. Puchalski, 

в период новорожденности, когда функциони-

рование пищеварительной системы еще не 

развито, применение IFN per os возможно [29]. 

А. Н. Щеврук с соавторами указывает, что 

внутривенная инфузия, в свою очередь, 

приводит к более быстрому распределению 

и высокой концентрации IFN в крови, но 

период полувыведения при этом значительно 

сокращается, и белки быстрее выводятся из 

организма по сравнению с другими путями 

введения. По этой причине внутримышечное 

или подкожное введение более эффективно 

для терапевтического использования [28]. 

Применение IFN для лечения крупного 

рогатого скота и свиней при инфекционных 

патологиях. Наличие потенциальной противо-

вирусной эффективности IFN побудило иссле-

дователей проводить изучение возможностей 

использования IFN-содержащих препаратов 

для профилактики или лечения вирусных 

заболеваний крупного рогатого скота (КРС) 

и свиней. 

В исследованиях in vitro, проведённых 

J. Kohara с соавторами и подтвержденных  

работами Т. И. Глотовой с соавторами на 

культурах клеток, преимущественно из трахеи 

КРС, установлено, что IFN способен ингиби-

ровать инфекционный процесс, вызванный 

вирусами инфекционного ринотрахеита, пара-

гриппа-3, вирусной диареи КРС, респиратор-

но-синцитиальной инфекции, везикулярного 

стоматита и др. [30, 31, 32]. Например, как 

указывает S. F. Peek с группой ученых, под-

кожное введение rIFN КРС (BoIFN) в дозе 

106 Ед/кг 5 раз в неделю в течение 2 недель 

приводит к снижению вирусной нагрузки на 

организм животных при вирусной диарее КРС 

[33]. А введение человеческого рекомби-

нантного IFN-α (rHuIFN-α) телятам с анало-

гичным заболеванием сопровождалось выра-

боткой сывороточного IFN в течение периода 

лечения и его сохранением до 2 недель после 

прекращения курса, по данным M. Iqbal c 

соавторами [34]. 

Аналогичные исследования были прове-

дены коллективом во главе с L. Shan на куль-

турах клеток почки свиней, которые показали 

эффективность защитного действия IFN про-

тив ряда вирусов различного происхождения: 

свиной оспы, герпеса типа 1, аденовируса 

типа 3, парвовируса, свиного гриппа, вези-

кулярного стоматита, трансмисивного гастро-

энтерита, ротавируса, энтеровирусов типа 2 

и 8 [35]. Положительные результаты прове-

денных работ подтверждаются и публикациями 

В. М. Оксамитний [36].   

Клинические исследования IFN-α на 

телятах с респираторными болезнями, прове-
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дённые J. A. Georgiades, показали, что одно-

кратное введение натурального человеческого 

IFN-α (nHuIFN-α) из расчета 33 МЕ/100 кг  

живой массы в сочетании с базовой схемой 

лечения сокращало время выздоровления 

телят на 20,5 % и снижало смертность с 5,9 

до 3,6 % [37]. Также было показано его потен-

циальное профилактическое воздействие на 

развитие респираторных болезней у КРС. 

Многие авторы отмечают, что при использо-

вании IFN-α в лечении инфекционного рино-

трахеита наблюдается снижение выражен-

ности клинических признаков патологии и 

уменьшение потребности в применении анти-

биотиков [38, 39, 41]. 

Несмотря на положительные результаты 

действия nHuIFN-α на возбудитель вирусной 

диареи КРС в исследованиях in vitro, он не 

показал себя в клинических испытаниях. Так, 

в проведённых экспериментах разными груп-

пами учёных, в частности, S. F. Peek и J. Kohara 

с соавторами, не было выявлено его противо-

вирусного действия у инфицированных вирус-

ной диареей животных, при этом в период 

лечения развивалась микроцитарная анемия, 

которая сохранялась до 13 недель после 

прекращения лечения [33, 42]. D. G. Bryson 

и Ia. H. Kishko с соавторами также были полу-

чены противоречивые данные в отношении 

использования IFN-α для профилактики или 

снижения заболеваемости парагриппом-3 

[43, 44]. В соответствии с этим вопрос об  

эффективности применения IFN-α для профи-

лактики и лечения вирусной диареи и пара-

гриппа-3 у КРС остаётся открытым и требует 

дальнейшего изучения. 

Последнее исследование, проведенное 

M. E. Quintana с соавторами на мышах BALB/c 

в качестве модели в 2020 году, предоставило 

первое доказательство активности IFN-α против 

вирусной диареи в исследованиях in vivo [45].  

Также необходимо отметить имеющиеся 

положительные результаты при применении 

IFN-α в профилактике и лечении желудочно-

кишечных болезней у телят. J. M. Cummins 

с соавторами было показано, что 5-дневное 

применение рекомбинантного HuIFN-α в дозе 

500 МЕ/теленка весом 40-50 кг снижало забо-

леваемость неонатальной диареей, а у телят, 

которые заболевали, отмечено более лёгкое 

течение болезни [46]. Этот же автор в более 

поздних своих исследованиях уточняет, что 

лечение ротавирусной диареи у телят HuIFN-α 

в дозе 0,5 МЕ/кг массы тела значительно сни-

жало тяжесть и продолжительность диареи, 

и уменьшало репродукцию ротавируса [47]. 

Эффективность применения аналогичных доз 

HuIFN-α для лечения ротавирусной диареи 

у телят младше 30 дней подтверждается в 

работе J. M. Cummins с соавторами [48]. 

О. М. Алтынбеков и А. В. Андреева уста-

новили, что применение rBoIFN-γ коровам-

матерям перед отелом и введение аналогично-

го препарата новорожденным телятам за 48 ч 

до вакцинации однократно в дозе 1 мл/кг 

массы тела приводит к количественному уве-

личению в крови титра антител к ротавирусу, 

коронавирусу и вирусу диареи после выпойки 

молозива и достигает максимальных показате-

лей на 7 день. Телята, получавшие препарат, 

имели существенные различия по основным 

показателям развития (абсолютный и средне-

суточный приросты живой массы) по сравне-

нию с животными в контроле [49]. 

IFN-γ также нашел применение при 

лечении многих патологий. Клинические 

испытания IFN-γ, проведенные И. Х. Кишко и 

М. И. Василенко при колибактериозе и пара-

гриппе-3 у телят, показали высокую терапев-

тическую эффективность лекарственного 

средства. Так, при его применении происходи-

ло значительное снижение смертности забо-

левшего молодняка при сокращении сроков 

выздоровления. Профилактическое введение 

IFN-γ новорожденным телятам предотвращало 

инфекционную заболеваемость более чем на 

90 % и резко повышало их сохранность [50]. 

Исследование J. M. Roth также показало 

эффективность IFN-γ в терапии КРС при 

бактериальной пневмонии, связанной с имму-

носупрессией, но без вовлечения вирусного 

компонента [51]. 

Помимо этого, группой учёных во главе 

с L. A. Babiuk был разработан способ лечения 

и профилактики мастита у коров, который пре-

дусматривал интрацистернальное введение 

бычьего IFN-γ (BoIFN-γ) в дозе 105 МЕ, с дока-

занной эффективностью лечения мастита и спо-

собностью снижать тяжесть, продолжительность 

заболевания бактериальной инфекцией [52].  

Н. Т. Климов и С. В. Шабунин с соавто-

рами в ряде статей указывают на способ 

профилактики мастита, который осуществля-

ется путём двукратного, с интервалом 24 часа, 
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внутримышечного введения BoIFN-α- и BoIFN-γ 

в дозе 2,5х104 МЕ ежемесячно с первого дня 

после отела. Испытание заявленного способа 

позволило установить, что указанная профи-

лактика значительно снижала заболеваемость 

животных маститом (в 87,5 % случаев) [53, 54, 

55]. В. Н. Скориковым и коллективом авторов 

представлены материалы, свидетельствующие, 

что применение IFN-α и -γ в предродовый 

период обеспечивает снижение послеродовой 

патологии в 3,4 раза, а их применение в ком-

плексном лечении гнойно-катарального эндо-

метрита повышает терапевтическую эффек-

тивность на 15,8 % при сокращении сроков 

восстановления плодовитости коров в среднем 

на 20 дней [56, 57, 58]. 

Таким образом, мировой опыт показы-

вает достаточно высокую клиническую 

эффективность применения IFN-α и -γ в 

профилактике и лечении респираторных, 

желудочно-кишечных, акушерско-гинеколо-

гических заболеваний и ряда инфекционных 

болезней крупного рогатого скота. Безус-

ловно, требуется проведение дальнейших 

испытаний терапевтической эффективности 

препаратов на основе IFN с расширением 

спектра инфекционных заболеваний, при 

которых возможно их применение. 

Аналогичные клинические исследования 

по изучению эффективности применения IFN 

для лечения и профилактики болезней вирус-

но-бактериальной этиологии проведены на 

свиньях. В работе J. G. Lecce с соавторами, 

посвященной изучению эффективности IFN 

при экспериментальном заражении ротавиру-

сом новорожденных поросят, не получавших 

молозива, было показано, что оральное введе-

ние nHuINF-α в дозе 50 МЕ/кг массы тела сни-

жало показатели экскреции вируса и смерт-

ность животных на 20-30 % [59].  

Имеются данные, что парентеральное 

введение nHuIFN-α в дозах 1,0, 10,0 или 20,0 МЕ 

поросёнку в течение 4 дней увеличивало 

выживаемость поросят в возрасте 1-12 дней, 

но самый высокий показатель (50 %) наблю-

дали у поросят, которым вводили nHuIFN-α 

в дозе 20 МЕ по сравнению с 12,5 % в группе 

с плацебо. При этом J. M. Cummins и коллектив 

авторов уточняют, что величина эффекта зави-

сит от используемой дозы, возраста животных, 

подвергшихся лечению, и стадии заболевания 

на момент начальной терапии [60].  

Ia. H. Kishko и M. S. Mukvych, основы-

ваясь на экспериментальных данных, доказали 

стимулирующее действие IFN-α на бактери-

цидную и поглотительную функцию фаго-

цитов крови и антителогенез, разработали 

методы терапии и профилактики трансмис-

сивного гастроэнтерита и колибактериоза 

свиней. Ими было установлено, что опти-

мальная разовая терапевтическая доза нату-

рального свиного IFN-α (nPoIFN-α) для внут-

римышечного введения новорожденным поро-

сятам составляет 2000-4000 МЕ на голову, а 

профилактическая – 1000-2000 МЕ. IFN необ-

ходимо было вводить трижды с интервалом 

48 ч. Последние исследования профилактиче-

ского действия очищенного рекомбинантного 

свиного IFN-α (rPoIFN-α), проведенные кол-

лективом авторов во главе с D.-M. Gao, пока-

зали, что его применение в дозе 2×107 МЕ 

новорожденным поросятам за 48 ч до контакта 

с вирусом трансмиссивного гастроэнтерита 

может защитить свиней от заражения или 

снизить выраженность клинических симпто-

мов в случае заражения [44, 61].  

M. Amadori и E. Razzuoli проведены 

двухэтапные полевые испытания терапии с 

использованием перорального низкодозирован-

ного лечения HuIFN-α в дозе 10 МЕ/кг массы 

тела в день в проблемных стадах, пострадав-

ших от повторяющихся вспышек репродук-

тивно-респираторного синдрома свиней. Во 

время первого этапа обработки проводили на 

свиноматках, помещенных в станки для опо-

роса, во время второго – на всех супоросных 

свиноматках независимо от срока беремен-

ности. В обоих случаях имелись явные косвен-

ные доказательства значительного снижения как 

абортов у свиноматок, так и смертности у под-

сосных поросят в течение 2 недель после вве-

дения IFN-α. Однако отсутствие контрольных 

групп животных не позволило оценить реаль-

ную эффективность применяемого лечения 

[62]. В то же время это даёт ориентир для 

дальнейших исследований и свидетельствует 

о перспективности применения данного IFN. 

Помимо этого, в работе K. Gibbert и 

U. Dittmer указывается, что IFN-α может 

использоваться в качестве адъюванта для  

повышения адаптивного иммунитета при 

вакцинации от вирусных болезней [63]. 

Например, IFN-α, действующий как адъювант, 

усиливает иммунный ответ на ослабленный 
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репродуктивно-респираторный синдром свиней 

и свиной грипп, что подтверждается рядом 

исследований, проведенных в 2011-2017 гг. 

[64, 65, 66]. Данные исследования актуальны 

и вероятнее всего в будущем получат более 

широкое практическое внедрение в ветери-

нарную медицину. 

Серия клинических исследований, про-

ведённых И. Х. Кишко и М. И. Василенко,  

показала, что применение nPoIFN-γ в дозе 

1000 МЕ в значительной степени повышает 

поглотительную активность фагоцитов (осо-

бенно моноцитов у новорожденных живот-

ных). При этом резко повышалась бактери-

цидная активность фагоцитов, их функцио-

нальный резерв у подопытных животных был 

значительно выше (в 2-3 раза), чем в контроле. 

Иммунизация колибактериозной вакциной 

с дополнительной обработкой nPoIFN-γ 

повышала антителогенез в 3-8 раз по сравне-

нию с контролем, и эти титры были более 

стабильными в течение двух месяцев после 

ревакцинации [67, 68]. В то же время, как 

отмечено в работах указанных авторов, 2-3-

кратное профилактическое введение IFN 

предотвращало развитие инфекционных болез-

ней более чем у 90 % поросят-сосунов, повы-

шая их сохранность до 90 % и выше. Примене-

ние nPoIFN-γ в терапии колибактериоза значи-

тельно снижало смертность заболевших поро-

сят и ускоряло их выздоровление [69]. 

Также имеются данные Г. А. Вострои-

ловой и А. Г. Шахова с соавторами, свиде-

тельствующие о том, что сочетанное примене-

ние rPoIFN-α и rPoIFN-γ новорожденным 

поросятам положительно сказывается на их 

естественной резистентности, способствуя 

снижению заболеваемости желудочно-кишеч-

ными болезнями [70, 71]. Применение rPoIFN-α 

и rPoIFN-γ в комплексе с антибиотиком и 

витаминами А и Е свиноматкам за 2 дня до 

опороса снижало их заболеваемость маститом, 

эндометритом и синдромом метрит-мастит-

агалактия, как отмечено в работах научных 

коллективов во главе с С. В. Шабуниным и 

А. Г. Шаховым [72, 73]. 

Препараты на основе IFN для крупного 

рогатого скота и свиней. Таким образом, 

множественные положительные клинические 

испытания IFN-α и IFN-γ указывают на эффек-

тивность их применения в профилактике и  

лечении ряда инфекционных патологий у 

крупного рогатого скота и свиней. В связи 

с этим на их основе был разработан ряд вете-

ринарных фармакологических средств для 

данных видов животных (табл.) [74, 75, 76]. 

При этом существует практика использования 

в качестве действующего компонента как 

человеческих IFN (HuIFN) [74], так и IFN жи-

вотных, обладающих видоспецифичностью [77]. 

Особого внимания заслуживают ком-

плексные препараты на основе IFN, в состав 

которых также входят антибактериальные 

компоненты, так как исходя из данных литера-

туры известно, что антибактериальная терапия 

способна вызвать ряд осложнений, в том числе 

повышенную чувствительность и цитопению 

[78, 79, 80, 81]. Как указывают С. М. Белоцкий 

и Р. Р. Авталион, существует ряд антибиотиков, 

например, сульфаниламиды, тетрациклин, 

стрептомицин, гентамицин, которые способны 

подавлять систему комплимента. Кроме того, 

некоторые антибактериальные препараты 

подавляют основные функции фагоцитов: 

хемотаксис (тетрациклин, эритромицин, 

гентамицин и др.); фагоцитоз (тетрациклин, 

полимиксин В); бактерицидность (сульфанил-

амиды, амингликозиды); продукцию реактив-

ных метаболитов кислорода (эритромицин, 

рифампицин, сульфаниламиды и др.) [82]. 

При этом нередко встречается развитие анти-

биотикорезистентности ряда микроорганиз-

мов, особенно при бесконтрольном использо-

вании антибактериальных средств [83, 84, 85]. 

IFN, в данном случае, могут выступать в каче-

стве модификаторов действия антибиотиков, 

тем самым усиливая антибактериальный 

эффект и нивелируя отрицательное воздей-

ствие на иммунную систему. 

Однако необходимо отметить, что тера-

пия высокими дозами IFN способна привести 

к проявлению побочных реакций, таких как 

гипертермия, потеря аппетита, анемия и 

апатия. Возможно проявление индивидуаль-

ной чувствительности в виде аллергических 

реакций. Более того, большие дозы IFN-α 

вызывают выработку нейтрализующих антител 

в организме хозяина. Негативные побочные  

явления наблюдались как у людей [86, 87], так 

и у животных [88, 89]. В связи с этим необхо-

димо строго соблюдать дозирование при 

назначении препаратов на основе IFN. 
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Таблица – Препараты на основе IFN для крупного рогатого скота и свиней / 

Table – IFN-based drugs for cattle and pigs 
 

Название препарата / 

Drug name 

Действующее вещество /  

Active ingredient 
Производитель / Manufacturer 

Крупный рогатый скот / Cattle 

IFN бычий рекомбинантный / 

Recombinant bovine IFN 
rBoIFN  

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Биферон-Б / Biferon-B 
rBoIFN-α 

rBoIFN-γ 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC «RPC ProBioTech» 

Гентаферон-Б / Gentaferon-B 
Гентамицин / Gentamicin 

rBoIFN  

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Гентабиферон-Б / Gentabiferon-B 

Гентамицин / Gentamicin 

rBoIFN-α 

rBoIFN-γ 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC «RPC ProBioTech» 

Линкоферон-Б / Linkoferon-B 
Линкомицин / Lincomycin  

rBoIFN ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 
Мастоферон / Mastoferon rBoIFN  

Миксоферон® / Mixoferon® HuIFN α‑2b  

АО «Мосагроген» / 

JSC «Mosagrogen» 
Мультиферон® / Multiferon® HuIFN α‑2b 

Эндометрамаг-грин® / 

Endometramag-green® 

Пропранолол / Propranolol  

HuIFN α‑2b 

Энрофлоксаферон-Б / 

Enrofloxaferonum-B 

Энрофлоксацин / Enrofloxacin 

rBoIFN 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Энрофлоксаветферон-Б /  

Enrofloxavetferonum-B 

Энрофлоксацин / Enrofloxacin 

rBoIFN-α 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC «RPC ProBioTech» 

Свиньи / Pigs 

IFN свиной рекомбинантный / 

Recombinant porcine IFN 
rPoIFN 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Биферон-С / Biferon-S 
rPoIFN-α 

rPoIFN-γ 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC «RPC ProBioTech» 

Гентаферон-С / Gentaferon-S 
Гентамицин / Gentamicin  

rPoIFN 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Гентабиферон-С / Gentabiferon-S 

Гентамицин / Gentamicin  

rPoIFN-α 

rPoIFN-γ 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC «RPC ProBioTech» 

Линкоферон-С / Linkoferon-C 
Линкомицин / Lincomycin  

rPoIFN 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Миксоферон® / Mixoferon® HuIFN α‑2b  АО «Мосагроген» / 

JSC «Mosagrogen» Мультиферон ® / Multiferon® HuIFN α‑2b 

Ципропиг / Tsipropig 

Ципрофлоксацин / Ciprofloxacin 

rPoIFN-α 

rPoIFN-γ 

Витамин Е / Vitamin E 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Энрофлоксаферон-С /  

Enrofloxaferonum-C 

Энрофлоксацин / Enrofloxacin 

rPoIFN 

ООО «НПЦ БелАгроГен» / 

LLC «RPC BelAgroGen» 

Энрофлоксаветферон-С / 

Enrofloxavetferonum-C 

Энрофлоксацин / Enrofloxacin 

rPoIFN-α 

ООО «НПЦ ПроБиоТех» / 

LLC “RPC ProBioTech” 

 

Заключение. В результате проведённого 

анализа научных работ можно сделать вывод, 

что система IFN является первой линией 

защиты при развитии инфекционных заболе-

ваний, препятствуя проникновению патоген-

ного агента внутрь клетки и запуская цитоток-

https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
https://www.vidal.ru/veterinar/proizvoditeli/npts_belagrogen
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сический ответ и адаптивный иммунитет.  

Такая полинаправленность действия позволяет 

рассматривать препараты IFN в качестве пер-

спективных средств для применения с профи-

лактической и лечебной целью при респира-

торных, желудочно-кишечных, акушерско-

гинекологических заболеваниях и ряда инфек-

ционных болезней у КРС и свиней. При этом 

актуальным является дальнейшее изучение 

фундаментальных основ функционирования 

IFN, которое позволит повысить обоснован-

ность применения уже существующих препа-

ратов при ряде заболеваний инфекционной и 

неинфекционной природы, а также разрабо-

тать новые фармакологические средства для 

применения в ветеринарной медицине. 
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